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Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

Herzlich willkommen zur Einfiihrung in den Matrix-Life-Code

Jeder Mensch wird mit einzigartigen Talenten geboren, um erfiillt und gliicklich zu leben. Nur werim Laufe
der Zeit seine Bestimmung und maoglichst viele Schatze entdeckt, lebt wesentlich, wird auf Dauer innerlich
erfillt und zufrieden sein. Fiir jedes Wesen auf dieser Erde gibt es so etwas wie eine Schatzkarte zur
Orientierung fiir den Lebensweg.

Dieter, bist du bereit, dich mit deiner persénlichen Schatzkarte selbst neu zu entdecken?

Der Matrix-Lifecode zeigt dir deine energetische Veranlagung, die so einzigartig ist wie dein genetischer
Fingerabdruck. Du siehst, was du mitgebracht hast in dieses Leben, deine personlichen Stéarken, aber auch
woran du noch wachsen darfst. Durch unheilsame Erziehung oder Umwelteinfliisse wurden viele deiner Talente
im Keim erstickt. Der Matrix-Life-Code hilft dir ungesunde Konditionierungen bewusst zu machen und die
angeborenen wundervollen Gaben ans Licht zu bringen. Der Matrix-Life-Code hélt ganz prazise Informationen
zur Selbsterkenntnis und ganzheitlichen Selbstheilung fiir dich bereit.

Doch beginnen wir beim Anfang:

Anhand des minutengenauen Geburtsdatums wird deine Schatzkarte durch die Stellung bestimmter Planeten
erstellt. Im Unterschied zur klassischen Astrologie werden 2 verschiedene astronomische Berechnungen
gemacht, um eine bindre Korpergrafik zu erhalten ( entsprechend dem Gesetz der Polaritét, also dem

Prinzip von Yin und Yang) Der Matrix-Lifecode benutzt als Basis die binaren Berechnungen und Typenlehre
des traditionellen Human-Design-Systems.

Die Planeten sind wie Schauspieler mit bestimmten Eigenschaften. Sie reprasentieren unsere verschiedenen
Seelenanteile. Es gibt gemalk den beiden Berechnungen 2 TEAMS

Nennen wir die Planeten oder besser gesagt, die berechneten Himmelskorper, die zur Zeit deiner Geburt am
Start waren, Team B. Sie sind auf deiner Schatzkarte mit schwarz gekennzeichneten Nummern ausgestattet.
Sie alle bieten das Potenzial zur Selbstreflexion. Nennen wir Team B die Gesamt-Personlichkeit, den
Beobachter. Dieser ist wie ein Fahrgast im irdischen Gefahrt, dem Korper.

Genau 3 Monate vor deiner Geburt ist aber bereits Team A in deinen Koérper eingezogen. Die Planeten von
Team A sind mit roten Nummern gekennzeichnet. Team Rot beschreibt das Potenzial der Korperintelligenz,
die verantwortlich ist fiir die gesunde Funktion des Korpers, der die Welt iber alle Kérpersinne erfahrt.

Die Eigenschaften des Kdrper-Designs, also von Team A, sind zunachst unbewusst, dadu diese Anteile ja
nicht direkt zu Gesicht bekommst. Du kannst sie dir nur durch die Auswirkung, die sie auf andere Menschen
ausiiben, im Laufe der Zeit bewusst machen. Team A hast du von deinen Eltern und Vorfahren geerbt.

So wie der eine Mensch lange Beine, blaue Augen, blonde Haare genetisch bedingt bekommen hat, ist ein
anderer Mensch mit ganz anderen Kombinationen von Merkmalen ausgestattet. Genauso wie ein Auto zwar als
gemeinsames Kennzeichen Reifen, einen Antrieb und Lenkrad besitzt, ist die Innenausstattung und
Leistungsstéarke von Person zu Person véllig individuell. Kein Mensch in diesem Universum gleicht exakt

dem anderen. Er besitzt seinen personlichen genetischen Fingerabdruck, sein ganz eigenes Fahrzeug und
seine ganz speziellen Team-Mitglieder.

Die Kunst fiir ein gliickliches Leben besteht nun darin, die bisweilen total unterschiedlichen Interessen

der beiden Teams in Einklang zu bringen. Du als CHEF von diesem bunten zusammengewdirfelten Haufen hast
die Aufgabe, sie alle wahrzunehmen und zur Zusammenarbeit zu bewegen. Mit der Zeit lernst du ihre Starken
und Macken immer besser kennen.

Auf deiner Schatzkarte sind 4 Planeten quasi die Abteilungsleiter, je 2 von einem Team. Herr Sonne und
Frau Erde rot und schwarz. Diese verwalten 70% deiner Lebensenergie. Die Themen von Sonne und Erde ziehen
sich wie ein roter Faden durch dein Leben. Hierauf solltest du also dein Hauptaugenmerk richten!

Bist du bereit, einen Blick in deine Personalabteilung zu werfen
und die Firmenphilosophie als dein Lebensmotto zu entdecken?
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Bei deiner Geburt hast du sozusagen eine Firma Gibernommen und musst dich mit dem Stamm-Personal
arrangieren. Zunachst folgen Basis-Informationen tiber dich als Unternehmer.

Der Name des Firmen-Inhabers, also dein Name als Oberhaupt

Geburtsdatum und Uhrzeit: ist wie das Griindungsjahr

Dein Typ: dein Temperament als Chef

Dein Profil: der Firmen-Claim, wofiir dein Unternehmen steht

Deine Autoritat: deine Guideline, wie Auto-Navigationssystem, das den bestmdglichen Weg zum Ziel wahlt
Ernahrung: welche Kantine fiir die Mitarbeiter vorgesehen ist.

Szene: derideale Ort fiir den Firmensitz

Motivation: was du automatisch tust, wenn deine Korperintelligenz funktioniert

Kognition: welche Sensoren (vergleichbar mit den Kérpersinnen schmecken, fiihlen, riechen, horen, sehen,
wahrmehmen) am besten funktionieren wie ein spezialisiertes Uberwachungssystem.

Lebensthema: die 4 wichtigsten Abteilungsleiter und ihre Zusammenarbeit

Schauen wir uns zunachst die Zeichnung unter den Basisinfos an:

Eine Korpergrafik stellt die berechneten Pragungen von Personlichkeit (Team B, schwarz) und Design (Team

A, rot) grafisch dar : wie eine SCHATZKARTE gibt sie einen ersten Uberblick, wo auf deinem Firmengeldnde

Wege angelegt sind, welche Gebdude am meisten bevdlkert sind und wo Verbindungen von einem Gebdude zum
nachsten bestehen.
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Die geometrischen Figuren stehen analog der ferndstlichen Chakren-Lehre fiir die Energie-Zentren. Jedes
Zentrum ist wie ein Geb&dude in deiner Firma mit unterschiedlichen Aufgabenbereichen. Die farbigen Striche
zwischen den Zentren kennzeichnen aktivierte Tore. Da sind bestimmte Team-Mitglieder im Arbeits-Einsatz.
Wenn ein Tor aktiviert ist, wird die Halfte des Verbindungs-Wegs zwischen zwei Zentren eingefarbt. Ein

Weg zwischen 2 Geb&duden besteht aus zwei Halften. Jedes Zentrum ist mit einem Gebaude vergleichbarund
besitzt unterschiedlich viele Zugange Es kann also sein, dass mehrere Zentren durch verschiedene Wege
miteinander erreichbar sind. "Weisse Wege" in der Kdrpergrafik zeigen an, wo etwas offen ist und kein

direkter Zugang besteht. Wo eine Strasse durchgangig ist, also von beiden Seiten farbig besteht, sind 2
Zentren flrimmer miteinander verbunden. Dieser Weg steht dem Besitzer jederzeit zur Verfligung und er
kann bequem zwischen beiden Gebauden hin-und herpendeln.

Ist nur eine Halfte des Weges eingeféarbt, so spricht man von Potential oder hangendem Tor. Um zum Gebaude
auf die andere Seite zu gelangen, braucht man Hilfe. Du musst warten, bis du jemanden triffst, der Zugang

auf der Gegenseite hat. Um zu veranschaulichen, worum es geht, mdge das Bild der hochklappbaren Briicke
Uber einem Fluss dienen, die zeitweise heruntergefahren werden kann. Ist die Briicke hochgeklappt, muss
man warten, bis jemand auf der anderen Seite dich riiberfahren ldsst. Die Briicke ist dann eine Person, die

die andere Halfte oder auch den ganzen Weg besitzt. Du kannst nur riiber mit Hilfe dieser Person. Oder und
jetzt wird es etwas kompliziert: mit Hilfe eines vorbeilaufenden Planeten, der fiir eine bestimmte Zeit

diese Passage ermdglicht, so wie ein Reiseunternehmen.

Daeinige Team-Mitglieder Schulungen brauchen, um ihr volles Potential zu leben, brauchen sie externe
Trainer. Diese sind vergleichbar mit deinen Sparring-Partnern im Leben.

Fiirjeden Mitarbeiter gibt es auch eine "Personal-Akte " mit detaillierten Informationen und ihre
spezielle Funktion in deiner Firma. Es sind die Torbeschreibungen.

Manche Mitarbeiter haben besonders viel Macht, weil sie Schliisselpositionen besetzen.
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Dieter Baumgartner, deine vier wichtigsten Lebensthemen

Lebst du deine Themen zeitlich ausgewogen und in der hohen Frequenz ?

34 40 .

Alleinsein

I:I vorschnell I:I handlungsstark I:I unproduktiv I:I diszipliniert

Meine Seele hat sich als Lebensaufgabe "Power"  Meine unbewusste Ausstrahlung ist "Alleinsein".
gusg(hegytc_:ht. Dieses Thema wird mich am meisten Dieses Thema kdnnen andere an mir erkennen.
eschaftigen.

E P
B 20

Gegenwartigkeit

R o

I:I oberflachlich I:I prasent

Meine Basis und Rollen zur Erfiillung meiner Mein Lebenssinn ist "Family".
Lebensaufgabe finde ich in "Gegenwartigkeit".

Lebensthema  Das iiberpersonliche Lebensthema der Dualitat (4)

g/lit ’?Gilm Cliutscheincode 436 kannst du dein personliches tber 70 seitiges Schatzbuch mit 30% Rabatt
estellen!
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0 2 Alleinsein © 34 6 Power

37 2 Family & 20 6 Gegenwirtigkeit
50 3 Werte C 61 4 innere Wahrheit
vV £ 20 5 Gegenwartigkeit

6 4 Vielseitigkeit
O 9 4 Fokus 64 61 6 0 34 5 Power
8 4 1 Verstindnis ‘lJ. | 2 261 Verkaufstalent
Q 48 4 Tiefe 2 611 innere Wahrheit
T 28 5 Vorkampfer O 381 Kampf
2 12 6 Offenheit/ Stimmung 2 151 Extreme
h 63 4 Zweife h 37 6 Family
& 64 4 Reflektion \ & 47 3 Interpretation
W 1 5 Kreativitat J W 43 2 Einsicht
P 64 5 Reflektion P 47 2 Interpretation
& 225 Giite & 222 Giite

dein Typ: Manifestierender Generator
dein Profil: 6/2 weises Vorbild 38 39
deine Autoritat: Emotional
Ernahrungstyp: < warme Fliissigkeiten
dein numerologischer Weg: 5

Szene: > weite Taler

Motivation: < Hoffnung

Kognition: Geschmack <

58 41
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dein Typ: Manifestierender Generator
Als Manifestsierender Generator bist du ein wandelndes Kraftpaket.
STRATEGIE:

REAGIEREN auf welche Impulse von aussen dein sakraler Motor anspringt, nicht direkt initiieren.
INFORMIEREN, wer von deinen Aktionen betroffen ist.

Du hast einen treuen Ratgeber an deiner Seite: deine Bauchstimme. Reagiert sie mit einem klaren Ja auf
die Angebote des Lebens hast du griines Licht zur Umsetzung von Herzensprojekten. Es fiihlt sich an wie ein
innerer Sog nach vorne, wozu dir kostbare Lebensenergie zur Verfligung steht.

Als energetischster aller Typen kannst du von Null auf hundert begeistert loslegen und méchtest schnelle
Erfolge.

Wenn du in Gemeinschaftsprojekten mitwirkst, brauchst du Freiheit und Flexibilitat, denn du erledigst
Dinge auf deine Weise. Du bist erfolgreich, wenn du nach dem Lustprinzip vorgehst UND einen Schritt NACH
dem anderen vorgehst. Merke dir, der Weg ist das Ziel!

Herausforderungen:

Freudlose Tatigkeiten liber langere Zeit weiterzumachen, zu schnell arbeiten ohne Erholung leert deine
Batterien. Umgekehrt besteht die Gefahr, vorzeitig aufzugeben, wenn der Erfolg zu lange auf sich warten

lasst statt zu reflektieren, welche Schritte noch erforderlich sind. Manchmal neigst du dazu, auf zu

vielen Hochzeiten gleichzeitig zu tanzen. Dadu dir nicht geme dreinreden lasst, handelst du nicht

selten (iber den Kopf hinweg von Menschen die ein Mitspracherecht haben. Offene Kommunikation vermeidet
Konflikte.

Affirmationen fiir positive Lebensfiihrung:

Ich arbeite mit grosser Freude an meinen Projekten.

Ich gebe mir Zeit!

Ich reflektiere, was genau ich brauche, um weiterzukommen.

Ich halte die Balance zwischen Vielseitigkeit und strukturiertem Tun.
Ich tibe mich in Geduld.

Ich setze Dinge Schritt fiir Schritt auf meine Weise um.

Ich vertraue meinem Bauchgefiihl (meiner sakralen Stimme).

Ich lasse mir gute JA/Nein-Fragen stellen.

Firemotionale MGs:
Ich gebe mir Zeit, bis ich emotional klar.
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dein Profil: 6/2 weises Vorbild

Du bist mit speziellen Talenten auf die Welt gekommen, die du nicht miihselig zu erlernen brauchst. Sie
entfalten sich ganz natiirlich, wenn du dir Raum gibst und wie ein Einsiedler Zuriickgezogenheit
kultivierst.

Dein Leben gliedert sich in 3 Lebensphasen: bis 30 erlebst du die Phase Probieren geht tiber Studieren.

Du musst erst einmal fiir dich herausfinden, was gutist. Durch deine angelegte Vorbild-Funktion lastet

von Kindheit an Verantwortung auf dir. Vielleicht tibernimmst du Aufgaben, die dich iberfordemn. Du
sammelst viele Erfahrungen und wirst mit der Zeit lernen, wofiir du Verantwortung tragen méchtest und auch
kannst (Es lohnt sich, hier auf deine Saturmn-Tore zu schauen). Einiges wirst du abhaken.

In der2. Lebensphase ab 30 gelingt es dir, Erfahrungen zu reflektieren und dich schrittweise von den
menschlichen Dramen zu distanzieren.

In der 3. Lebensphase beginnst du als Rollen-Vorbild zu wirken, indem du klare Werte vorlebst. Hast du

deinen Weg gefunden, strahlst du Wiirde und Vertrauen aus. Je mehr Menschen dich in deinem authentischen
So Sein anerkennen, werden dir folgen. In deiner vollen Kraft hast du enormes Potential fiir beruflichen

Erfolg.

Auf derkorperlichen Ebeneist Erholung und regelmassiger Riickzug wichtig, um Informationen oder
Erlebnisse zu verinnerlichen. Denke daran, deine kostbare Auszeit weniger mit elektronischen Medien zu
storen. Hobbies helfen dir aufzutanken. Im Alleinsein kommst du in Kontakt mit deinen Kerntalenten. Sei

auch wahlerisch mit den Menschen in deiner Umgebung und fiihle, ob sie eine gute Schwingung aussenden.
Lieber mit wenigen Menschen tiefe herzliche Beziehungen pflegen. Mit oberflachlichem Smalltalk verlierst

du Energie. Natur und Stille sind sind dein Lebenselexier.

Achte gesundheitlich auf deine Wirbelsaule! Geschmeidige Bewegungen wie QiGong, Yoga oder auch Tanzen
waren ideal.

deine Autoritat: Emotional
Mit einer emotionalen Autoritat ist Zeit dein bester Freund.

Der definierte Solarplexus ist ein starker Motor, der Gefiihlswellen erzeugt. Die Wellen kommen und gehen
in Hohen und Tiefen. Nurwenn du emotional ausgeglichen bist, fiihist du klar, welche Entscheidung richtig
ist!

Wenn du gerade auf einem Hoch reitest oder in ein emotionales Loch gerauscht bist, sind keine korrekten
Entscheidungen mdglich, weil dein limbisches System aktiv ist.

Also: Ube dich in Geduld!!!! Lass dich nicht zu etwas dringen. Ziere dich! Erst, wenn deine emotionalen

Wellen ausgelaufen sind, profitierst du durch niichternes Fiihlen in jedem Bereich deines Lebens und wirst
korrekt handeln. So vermeidest du Widerstand, Frust, Zorn, Verbitterung und Enttduschung auch in
zwischenmenschlichen Beziehungen. Stattdessen mehren sich innere Zufriedenheit und Gliicksgefiihle. Erfolg
und positive Uberraschungen kommen des Weges, wenn du im Einklang mit deiner Natur lebst. Das
Emotionalzentrum ist das einzige Motor-Zentrum, das Bewusstsein besitzt.

Dein Leitsatz bei wichtigen Entscheidungen:Ich fiihle niichtern hin was stimmig ist. Damussich
mindestens eine Nacht driiber schlafen.
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Ernahrungstyp: < warme Fliissigkeiten

Verarbeiter - Temperatur Farbe 3

Yang-Typ: Verdauung wirkt im Korper

Aufwarme Fliissigkeitszufuhr achten! Nahrung sollte Kérpertemperatur haben oder DARUBER, also iiber 37

Grad. Deine Zungenspitze ist dein Thermometer. Als "heisser Typ" kosten dich kiihle Nahrungsmittel viel

Energie, um sie an deine Betriebstemperatur und deinen schnellen Stoffwechsel anzupassen.

Immer viel trinken! Und auch immer fiir unterwegs etwas zu trinken einpacken. Fliissige Ermahrung wie

Suppen und Tees bevorzugen. Zum Friihstlick statt kaltes Miisli besser warmen Porridge mit Zimt und Cardamom
essen. Statt Salat Suppen bevorzugen und Essen immer mit reichlich Sosse geniessen. Eine warme Honigmilch

vor dem Zubettgehen erleichtert das Einschlafen.

Dein Gehirn braucht zur besseren Verarbeitung regelmassig warme fliissige Nahrung nach einem festen
Rhythmus. Du solltest auch wirklich regelmassig essen.

Gut sind auch warme Bader und Trinkkuren mit heissem Ingwerwasser!

Kiihlende Nahrungsmittel meiden (siehe TCM)

Thema: Wunsch, sich zu entwickeln, grosser Wissensdurst, du brauchst viel geistigen Input und langweilst
dich relativ schnell mit einer Sache. Wieviel du aufnehmen und verarbeiten kannst, musst du selbst

herausfinden. In einer kalten Umgebung ist Konzentration und lernen fiir dich eher ungtinstig.

Im traditionellen Human Design zeigt der Pfeil nach links.
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dein numerologischer Weg: 5
Freiheitsbediirfnis und Selbstverwirklichungsdrang

Fiinf steht fiir den freien Willen, der sich in der dualen Welt dem Gesetz von Ursache und Wirkung zu
beugen hat. Das Pentagramm symbolisiert den Menschen im Kosmos.

Du bist ein Freigeist und bestichst mit unkonventionellen Ansichten und deinem Sinn fiir Humor. Du liebst
Abwechslung und neue Anreize, die du ungezwungen geniessen willst. In Beziehungen bist du einerseits
leidenschaftlich und wiinschst dir Zugehdrigkeit und Bindung, andererseits brauchst du Freiraum und

strebst nach Autonomie. Deine natiirliche Offenheit wirkt besonders auf neue Bekannte charismatisch. Es

fallt dir leicht, mit anderen ins Gesprach zu kommen, doch eher ohne seelische Tiefe. Wenn es dir

gelingt, bewusst mehr Herzensverbindungen aufzubauen werden wechselnde Bekanntschaften weniger Anreize
bieten.

Ganz wichtig ist, gute Kommunikationsfahigkeit zu lernen und Empathie, um den Zugang zu deiner
Gefiihlswelt zu 6ffnen. In Zeiten des Alleinseins lausche nach innen und werde dir deiner wahren
Bediirfnisse bewusst. Atemiibungen und Entspannungstechniken helfen, dich zu erden.

einige Glaubensmuster, die es loszulassen gilt:
sch habe Angst mich zu sehr einzulassen und verletzt zu werden.”

Wenn Gefiihle zu tief werden, besteht die Neigung auf Abstand zu gehen oder gar Freundschaften
aufzukiindigen. Selten wird gewdirdigt, welche Entwicklung miteinander erreicht wurde.

Jch erwarte, dass meine Mitmenschen meinen Vorstellungen entsprechen.”

Uberzogene Ideale und negativer Fokus auf Unvollkommenheit erzeugen in Beziehungen unnétig Druck. Um
dieses Muster zu l6sen, konntest du dir liber die wichtigsten Menschen in deinem Leben Gedanken machen und
bewusst alles Positive aufschreiben. Das gilt natiirlich auch fiir deine guten Seiten!

Jch willund kann mich nicht festlegen.”

Alles, was mit Verantwortung, Pflichten und Verbindlichkeit zu tun hat, bedroht deine personliche
Freiheit. In die Ecke gedrangt reagierst du bockig. Ein wesentlicher Entwicklungsschritt ist zu erkennen,
inwieweit dieses Glaubensmuster berufliche oder private Beziehungen negativ beeinflusst.

positive Eigenschaften
unabhangig, neugierig, vielseitig veranlagt, spontan, temperamentvoll, abenteuerlustig, flexibel,
veranderungswillig, Freigeist

Schattenseiten
unverbindlich, dominant, provokant, selbstgerecht, eigensinnig, wenig kompromissbereit, unruhig
Archetyp: Vagabund, Nestfliichter

Szene: > weite Taler

Das Umfeld, von dem du profitieren kannst, sind Orte, an denen rege kommuniziert wird.

Menschen aus unterschiedlichen Kulturkreisen und sozialer Herkunft weiten deinen Horizont. Generell

brauchst du Kontakt mit vielerlei Energien, um zu spiiren, was fiir dich stimmig ist und welche

Informationen dich persdnlich voranbringen. Aberimmer mit etwas Abstand und weniger Reden sondern mehr
zuhoren, da passive Interaktion fiir dich wichtig ist.

Wie fiihlt sich die Energie an? Was lernst du daraus? Was méchtest du in dein Leben integrieren, was
darfstdu loslassen?

Thema: Kommunikation
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Motivation: < Hoffnung

Dein Verstand arbeitet strategisch, fokussiert, strukturiert und ist der mannlichen, linken Gehirnhalfte
zugeordnet.

Hoffnung ist die spirituellste Motivation und entspringt einem inneren Ruf.
Man mochte nicht einfach nur vor sich hinleben, sondern ein sinnvolles Leben fiihren.

Grosse Lebensfragen weisen den Weg: Gibt es etwas Hoheres? In welcher Richtung entwickelt sich etwas zum
Besseren, als was jetzt daist?

Hierzu ist ein gesundes Urvertrauen hilfreich. Wenn du dich fest auf das ausrichtest, was sich zukiinftig
gutund stimmig anfiihlt und dir vorstellst, es ist schon greifbar, setzt du deine Imaginationsgabe ein,

um ein wiirdevolles Dasein und freudvolles Leben zu manifestieren. Der unerschiitterliche Glaube an eine
hohere Macht tragt dich. Nochmal zusammenfassend:

Vertrauen in das Leben zu haben, wissen dass es etwas Hoheres gibt, was die Geschicke lenkt ist das A und
0. Du spiirst unerklarliche Dinge, auch zukiinftige Ereignisse.

ungesund konditioniert:

Statt kraftvollen positiven Visionen zu folgen, richtet sich der Fokus auf Negatives: Wer Schuld am
eigenen Schmerz hat, was alles verkehrt ist, was fehlt. In der Opferrolle bleibt man in der Vergangenheit
und endlosen Analysen stecken und versucht, alte Wunden zu heilen. Doch das gibt nur den dunklen
Geschichten Energie. Mache dir keine Gedanken, wie du Altes in Ordnung bringen kannst, sondern gib
Energiein eine Vision, wie die Zukunft leichter und schéner wird und vertraue.

Die Vergangenheit ist vorbei! Die Zukunft liegt vor dir!

Go with the Flow

Farbe 2 ist personlich, stehtin Verbindung mit dem Milz-Zentrum, die Motivation spielt sich auf der
korperlichen Ebene ab.

Kognition: Geschmack <

Kognition ist der Kérpersinn, der dich mit deinem Lebensthema der schwarzen Sonne am besten in Kontakt
bringt.

Dein bester Kdrpersinn ist der Geschmackssinn. Dein erster Filter, durch den Reize aus der Aussenwelt
aufgenommen werden ist also dein Mund und deine Geschmacksrezeptoren auf der Zunge. Nimm dirimmer Zeit,
ausreichend zu kauen und genau hinzuschmecken.

Was besitzt fiir dich einen guten Geschmack? Wen oder was findest du buchstablich lecker, zum Anbeissen?

Ton 2, Linke Variable/ Immunsystem/Milz-Zentrum/Sicherheit und Uberleben/Ungewissheit, Mund-Atmer
AKTIV
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Funktion des Zentrums: Wurzel (1)

Das Wurzelzentrum ist ein méachtiger Notfall-Motor, der bei Gefahr oder in plétzlichen Stress-Situationen
blitzartig fiir einen Energieschub sorgen kann (Adrenalin-Stoss).

Es verleiht die KRAFT, um zu (iberleben.

Esist aberauch ein "Druckzentrum" und kann verschiedene Arten von Druck in uns auslosen: unsere
Existenz abzusichern, uns individuell weiterzuentwickeln, einzigartig zu sein, den Druck, etwas zu
verbessern, den Druck Gemeinschaften zu bilden.

Zusammengefasst geht es immer um Existenz-Druck.
Korperliche Entsprechung: Nebennieren

Dauer-Belastung durch stressbedingte Adrenalin-Ausschiittung macht krank!

dein Zentrum Wurzel (1) ist DEFINIERT

Du arbeitest in deiner eigenen, gesunden Geschwindigkeit und kannst auch in hektischer Umgebung die Ruhe
bewahren. Du besitzt eine gute Resistenz gegen Stress und Druck von auen und erreichst deine Ziele durch
Beharrlichkeit. Sei dir bewusst: der einzige Mensch, der dich unter Druck setzt bist du selbst. Wodurch

dieser Druck entstehtist von deinen Kanalen und aktivierten Toren im Wurzel-Zentrum abhangig.

Fragen:
Womit setze ich mich oder andere unnotig unter Druck?

Verhalte ich mich bisweilen tyrannisch?

Geniesse ich vielleicht unbewusst meine Macht tiber "undefinierte Wurzel-Zentren"?

Affirmationen:

Ich achte auf konstruktiven "Druck-Ausgleich”. Ich nehme mir Zeit, wahrzunehmen, welcher Anteil in mir
Druck erzeugt. In Beziehungen nutzeich die Chance, dem als problematisch empfundenen Anteil in mir mehr
Beachtung zu schenken.

Funktion des Zentrums: Sakral (2)

Das Sakral ist ein Motorzentrum und der Sitz des Bauchgefiihls. Es regelt die Menge der zur Verfligung
stehenden Lebenskraft und ist entscheidend fir Ausdauer und Kraft, die uns zum Arbeiten zur Verfiigung
steht. Hier wird Lebenskraft in Gang gesetzt und auch regeneriert. Es geht darum, dass diese immense
Energie auf gesunde und erfiillende Art und Weise Umsetzung findet.

Ob es definiert ist oder nicht, ist entscheidend fiir den Typus.

korperliche Entsprechung: Fortpflanzungsorgane
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dein Zentrum Sakral (2) ist DEFINIERT

Fir Arbeit, die dir Spal macht, steht dir sehr viel Kraft und Ausdauer zur Verfligung. Die "richtige"

Arbeit erfiillt dich und kann dir groRe Befriedigung verschaffen. Wenn du deine Energie tagtaglich auf
eine befriedigende und gesunde Weise abarbeiten und dich "auspowern" kannst, fiihlst du dich wohl.
Geduld ist dagegen nicht gerade deine Starke. Und lange auf der faulen Haut zu liegen ist auch nichts fiir
dich. Weil deine groRe Arbeitskraft benutzt werden will, neigst du dazu, auch ungefragt die Initiative zu
ergreifen und fiir andere tatig zu werden. Darin liegt die Gefahr, dass du deine Energie fiir Dinge
verschwendest, die von anderen nicht geschéatzt werden und dich daher am Ende auch nicht befriedigen
werden.

Die Bauchstimme reagiert auf die Angebote des Lebens mit Ja, nein, vielleicht! Es liefert also die

Antwort darauf, welche Aktionen ein gutes Lebensgefiihl bringen werden und welche auslaugen. Das
Sakral-Zentrum spricht nie von sich aus, sondern nur als Reaktion auf eine Frage, eine Moglichkeit oder
einen Vorschlag. Der Verstand kann niemals diese kdrperliche Entscheidungsinstanz ersetzen.

Wenn dieses Zentrum bei dir aktiviert ist, lasse dir gute Fragen stellen, die mit Ja/Nein beantwortet
werden !

Fragen:
Achteich auch beim Arbeiten auf meine Bauchstimme, ob mir das Tun noch gutbekommt?

Kann ich Angebote ohne schlechtes Gewissen ablehnen?

Fallt es mir schwer, Nein zu sagen?

Achteich auf meine sakrale Bauchstimme, wenn ich auf etwas reagiere?

Lasse ich mich von meinem Verstand zu etwas liberzeugen, wozu meine innere Stimme NEIN gesagt hat?

Habe ich Geduld, auch mal nichts zu tun, wenn Projekte ins Stocken geraten sind oder neige ich dazu,
frustriert aufzugeben?

Neige ich dazu, andere als billige Arbeitskraft auszunutzen?

Affirmationen:
Ich achte bei Angeboten des Lebens auf meine Sakrale Antwort!

Funktion des Zentrums: Solarplexus (3)

Sitz der Gefiihle. Hier dreht sich alles um das Kommen und Gehen von Emotionen, Leidenschaft, Lust,
Verlangen und unsere emotionalen Bedirfnisse. Der Solarplexus ist ein Motor-Zentrum mit Bewusstsein. Die
Macht der Gefiihle ist stérker als Gedanken.

Korperliche Zuordnung:
das enterische Nervensystem (Bauchhirn)Solarplexus, Nieren, Prostata, Bauchspeicheldriise, Haut

dein Zentrum Solarplexus (3) ist DEFINIERT

Dein definiertes Emotional-Zentrum produziert standige Gefiihlswellen. Die Hohen und Tiefen kommen bei dir
wie die Wellen im Ozean, auch 6fter ohne dussere erkennbare Griinde. Meistens empfindest du Dinge
positiver oder negativer als sie tatsachlich sind. Da deine Weltsicht extrem stimmungsabhangig ist,

solltest du wichtige ENTSCHEIDUNGEN hinauszdgern, wenn du emotional geladen bist. Spontane Entscheidungen
konntest du spater bereuen. Je langer du wartest, desto klarer kannst du erkennen, was wirklich gut fiir

dich istund was nicht.

Durch dein tiefes Fiihlen bringst du ,Farbe” in die Welt. Du konfrontierst auch andere mit deinen

Emotionen. Du erinnerst sie auf diese Weise an ihre eigenen Gefiihle. Du besitzt mit ziemlicher Sicherheit
Charisma. Eine mogliche Gefahr besteht in deiner Neigung, dich vorschnell auf etwas einzulassen, wenn du
gerade gut drauf bist und vorschnell liberhastet "Nein” zu sagen, wenn du gerade in einem Stimmungstief
steckst.

Wenn du down bist, suchst du oft im aussen einen ,Schuldigen” fiir deine Gefiihle und machst unbegriindete
Vorwiirfe. Dieser destruktive Mechanismus ist die Hauptquelle aller Schuldgefiihle in unserer Welt. Auch

bist du moglicherweise nachtragend, weil du dich an Gefiihle aus der Vergangenheit (auch an Verletzungen)
sehrlange erinnerst.
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Fragen:
Treffe ich Entscheidungen, wenn ich emotional bin?

Neige ich manchmal dazu, andere emotional zu erpressen?

Lasse ich mich von meinen Emotionen dominieren?

Affirmationen:

Ich treffe nur Entscheidungen, wenn ich emotional ausgeglichen bin.

Ich bin verantwortlich flir meine Emotionen. Wenn ich emotional bin, suche ich mir ein kreatives Ventil.
Ich schlafe bei wichtigen Entscheidungen nochmal driiber. Ich bin bedachtig. Ich lasse mir Zeit. Ich lege
Wert auf emotionale Klarheit.

Funktion des Zentrums: Herz (4)

Sitz unserer Willenskraft und unseres Egos. Es bestimmt tiber die uns zur Verfiigung stehende
Durchsetzungskraft flir unsere Wiinsche und Interessen in der materiellen Welt. Natirlicherweise ist
Willenskraft und Ausdauer dazu da, die Familie oder eine Gemeinschaft zusammenzuhalten, zu schiitzen,

Ressourcen heranzuschaffen und diese zu verwalten. Mut dient dazu, dem Individuum Neuland zu erkunden.

Das Herz-Zentrum sollte keine Dauerleistung erbringen und nach erreichten Zielen eine Pause einlegen.
Wenn Willenskraft fiir rein egozentrische Wiinsche aufgewendet wird, steckt der Verstand dahinter.

Korperland: Herz, Gallenblase, Thymus-Driise, Magen

dein Zentrum Herz (4) ist DEFINIERT

Du verfiigst tiber eine konstante Willens-Kraft, um Aufgaben und Projekte umsetzen zu kdnnen. Achte darauf,
dass Ziele in Einklang mit deiner inneren Autoritét sind! Gebrauche deine Fahigkeit zum Nein-Sagen, wenn
jemand deine Zeit vergeudet.

Fragen:
Habeich Ziele, die von Herzen kommen?

Gonneich mirnach Erreichen von Zielen eine Auszeit?
Wer gibt meine Ziele vor?

Habe ich Mut, fiir meine Ziele einzustehen?

Affirmationen:

Ich habe den Mut, Ziele zu definieren.

Ich arbeite beherzt an meinen Interessen.

Ich génne mir nach erreichten Zielen eine Erholungspause.
Ich lasse anderen Menschen ihren eigenen Willen.

Funktion des Zentrums: Kehle (5)
Uber dieses Zentrum kommunizieren und manifestieren wir.
Organ: Schilddriise/Nebenschilddriise/Lungen

Alles in der Korpergrafik strebt zum Kehlzentrum. Es definiert die Art und Weise wie Menschen sich
auszudriicken, durch Meinungen, Geschichten, Erklarungen, Gesang, Stimmungsausserungen.

dein Zentrum Kehle (5) ist DEFINIERT

Jenach aktiviertem Tor und Kanal driickst du dich tiber dein Kehl-Zentrum auf eine bestimmte Weise aus:
intuitiv, spontan (Verbindung zur Milz), individualistisch (G), Ichbezogen (Herz), impulsiv(Sakral),
stimmungsabhangig (Solarplexus) verstandesorientiert (Ajna).

Sei dir bewusst, dass deine Stimme Manifestations-Potential besitzt und du mit ihr auch andere Menschen
beeinflusst.

Fragen:
Achteich darauf, wie ich mich am besten zum Ausdruck bringen kann?

Affirmationen:
Ich kommuniziere und manifestiere entsprechend meiner inneren Autoritét.
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Funktion des Zentrums: Ajna (6)

Der Bereich des Denkens, der grenzenlose Mind ist ein Bewusstseins-Zentrum. Hier wird iberlegt und
"berechnet’, vermutet, es werden Vorstellungen, Konzepte, Theorien und Begriindungen ausgedacht oder
bedacht, bezweifelt. Der Verstand kann Erlebtes abspeichern, sich erinnern, die Gegenwart beobachten und
die Zukunft visualisieren oder simulieren. Hier werden Informationen recherchiert und verschaltet,
Geschichten liber das Erlebte und individuelle Erkenntnisse geistig formuliert und gegebenenfalls

manipuliert. Als Bewusstseinszentrum ist das Ajna als beobachtende Instanz gedacht. Die meisten Eindriicke
werden liber die Augen aufgenommen. Wenn eine Verbindung zum Kehl-Zentrum besteht, kénnen die Begriffe in
Worte gefasst und kommuniziert werden. Es gibt viele Moglichkeiten, aber keine Gewissheit oder die eine
Wahrheit.

Problem: Anstatt als neutraler Beobachter das Geschehen zu bezeugen, wird das Ajnazum Ausgangspunkt
aller Nicht-Selbst-Strategien. Es trifft aus dem begrenzten Verstand reaktive Entscheidungen und

ermachtigt sich gerne der OFFENEN Zentren. Es ist wie ein Fahrgast, der vom Riicksitz eines Taxis

plotzlich auf den Fahrersitz springen méchte und vom richtigen Weg abkommt.

Korperliche Zuordnung:
Hypophyse (Hypophysenvorderlappen und Hinterlappen), Neokortex(Grosskirnrinde)

dein Zentrum Ajna (6) ist DEFINIERT

Dein Verstand operiert in einer ganz bestimmten, verlasslichen Artund Weise, wenn eine Denk-Verbindung
zum Kopf-Zentrum besteht. Je nach definierten Kanalen arbeitet das DENKEN unterschiedlich: a) Sinn finden
(64-47,11-56) abstraktes Denken,

b) etwas logisch verstehen (63-4, 17-62) also etwas muss logisch nachvollziehbar in Ubereinstimmung mit
Fakten sein

c) wissen wollen (61-24, 43-23)

Deine Sicht der Welt ist eingeschrankt. Du bist geneigt, was und wie DU denkst fiir einzig RICHTIG zu
erachten. Was nichtin dein Denkschema passt, ist schwer verstandlich. Fehlt die Verbindung zum
Kehl-Zentrum, kannst du deine vielen Gedanken nicht klar dussern. Vermutlich ist dein Denken wie ein
Plattenspieler, der Non-Stop lauft.

Fragen:
Versuche ich, andere von meinem Standpunkt zu Giberzeugen?

Bin ich rechthaberisch?

Bin ich zu festgelegt beziiglich meiner Ideen liber die Welt?

Affirmationen:

Der Verstand ist nur der Beobachter. Erist dazu da, seine eigene Begrenztheit zu akzeptieren. Ich gebe
meiner inneren Autoritét die Entscheidungshoheit iber mein Leben. Mein Verstand darf aber gerne denken.
Ich spreche nur, wenn ich gefragt bin.

Funktion des Zentrums: Kopf (7)

Diese Zentrum ist unser Zugang zum Quantenfeld. Alle M&glichkeiten und Ideen kdnnen durch dieses Zentrum
in unser Bewusstsein aufsteigen.Dann kann das Ajna liber die "Eingebungen” nachdenken. Doch beide Zentren
kénnen aus sich heraus keine Manifestation in der Physischen Welt herbeifiihren.(dazu braucht es das
Kehlzentrum und Motorzentren(Antrieb und Umsetzung, und das G-/Herzzentrum fiir die guten
Gefiihlsschwingungen.

Das Kopf-Zentrum steht in Verbindung mit der Zirbeldriise

dein Zentrum Kopf (7) ist DEFINIERT

Der mentale Druck des Egoverstandes findet in folgenden Themen seinen Ausdruck: Logischer Zweifel (iber

die Zukunft, welche einen zwingen im Geiste Losungen zu finden, die einem dann um die Ohren fliegen.
Verwirrung durch die gefiihlsgeladenen Bildfetzen aus der Vergangenheit, diese sind nicht richtig

greifbar, aber man trotzdem auf Biegen und Brechen darin einen Sinn finden.

Man strebt nach Erkenntnis, aberindividuelle Einsichten konnen nicht selbst erschaffen werden, sie

kommen und gehen, wie sie wollen. Immerzu werden Losungen gesucht anstatt sie entstehen zu lassen! Daher
gibt es keinen mentalen Frieden auf diesem Planeten!

Fragen:
Versuche ich, andere von meiner Meinung zu Giberzeugen?
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Affirmationen:
Ich geben meinem Kopf keine Entscheidung tiber mein Leben.

Funktion des Zentrums: Milz (8)

Hier wirkt unsere Korper-Intelligenz. Es regelt unser Immunsystem und wacht tiber unser krperliches
Wohlbefinden. Der menschliche Instinkt ist das eingebaute Alarmsystem: Es hat die Aufgabe, uns vor
Gefahren zu warnen und das physische Uberleben zu gewahrleisten. Es sendet instinktiv Impulse aus. Sie
sind aber sehr fein und nurim gegenwartigen Moment zu spiiren- Die Intuition "redet" nur 1 x (1)
EINMAL

Instinkt, Immunsystem, Intuition
Organ: Milz, Lypmhsystem incl. Makrophagen, T-Zellen, B-Zellen

Das Milzzentrum war unser erstes Bewusstseinszentrum. Es ist mit dem Gehirnstamm, dem Reptiliengehim
verbunden. Es entscheidet. was jetzt GUT ist, bedrohlich, was bekdmpft werden muss. Wie ein Seismograph
kann es feinste Veranderungen in der Umgebung wahrmehmen und instinkthaft Kdrperreaktionen einleiten.
Hier sitzt der Tierinstinkt im Menschen. Schad- und Giftstoffe werden wie in einer Waschmaschine

gefiltert und gereinigt. Es sorgt also fiir unsere korperliche Gesundheit. Es sorgt durch Angst fir unsere
physische Sicherheit und unser Uberleben im JETZT.

Milz-Tore: 48, 57,44, 50,32,28,18
Jedes der Tore ist Trager einer bestimmten Angst.

dein Zentrum Milz (8) ist DEFINIERT

In dirist eine robuste Gesundheit angelegt. Wenn du krank wirst, dann eher kurz und heftig. Je nach
aktivierten Toren besitzt du Intuition und die Gabe, Ereignisse und Entwicklungen vorauszuahnen. Auch
kannst du situativ spontane Entscheidungen treffen. Aufgrund deines Urvertrauens kommst du gut allein
zurecht. Auf Menschen mit offenem Milz-Zentrum wirkst du anziehend, denn sie fiihlen sich in deiner Nadhe
sicher und geborgen. Dies kann innerhalb von Partnerschaften auch zu gewissen Abhangigkeiten flihren.

Fragen:
Achteich auf meine Intuition?

Setze ich meinen Geruch oder Geschmack ein, um zu spiiren, was mir JETZT bekommt?
Kontrolliere ich andere?

Treffe ich Entscheidungen aus dem Verstand?
Wen mache ich von mirabhangig?

Affirmationen:

Ich achte auf meine Intuition. Ich vertraue mir.

Meine Korper-Intelligenz weiss, welche Kost mir bekommt.

Ich schiitze mich spontan.

Ich achte auf die Autonomie von undefinierten Milz-Menschen. Ich trage dazu bei, dass sie sich dennoch
sicher und geborgen fiihlen.

Funktion des Zentrums: G (9)

Es bestimmt die Richtung im Leben (unsere Identitét) und ist der Sitz des magnetischen Monopols. Es ist
der eigentliche Fahrer,

das Selbst, Nexus zum Quantenfeld

Korperland:
das emotionale Herz, Leber

dein Zentrum G (9) ist UNDEFINIERT

Du kannst sehrunterschiedliche Rollen im Leben spielen und dich gut auf unterschiedliche Situationen und
Menschen einstellen. Wenn du dich richtungslos fiihlst, befallt dich bisweilen Verunsicherung und Angst,
wo es langgeht. Du wirst leicht von anderen konditioniert. Sei dir bewusst, dass du keine feste |dentitét
hast. Fiirdich ist es essentiell, am RICHTIGEN ORT zu sein. Wenn du dich an diesem Ort wohlfiihlst, sind
die Menschen dort gut fiir dich. Der Ort ist quasi ein Spiegel.
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Fragen:
Sucheich im aussen nach Liebe und Fiihrung?

Achte ich darauf, an welchem Ort ich mich wohlfiihle?

Wer hat mich zu diesem Ort gebracht, wenn ich mich nicht wohlfiihle?

Affirmationen:

Andere Menschen haben einen Einfluss darauf, wie ich mich fiihle. Deshalb wiahle ich positive Menschen und
energetische Orte. Ich sorge fiir ein harmonisches Zuhause, das mich ndhrt. Am rechten Ort ziehe ich gute
Gelegenheiten und fabelhafte Synchronizitaten an . Ich habe keine festgelegte Identitat im Leben und
geniesse es, in verschiedene Rollen zu schliipfen. Ich lasse mich von der Liebe finden und akzeptiere,

dass ich nicht weiss, wo es langgeht.
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Mars (schwarz)
Das trieb- und dranghafte Prinzip

Willensstarke, Feuer, Schaffenskraft, Initiative und Energie. Dein Bild, das du
mit Mannlichkeit verbindest. Die Tatkraft und das Talent, das du im Laufe des
Lebens entwickelst, was dich als ERWACHSENER Mensch ausmacht!

Mars - unerldst: Ungestiime mannliche Kréafte, aggressiv, impulsiv, ungeziigelte
Triebe, verantwortungsloses Begehren bis hin zu Gewalt.

Mars (rot)

Deine unbewusste Wesenskraft: Dieser Rohdiamant schlummert in dir und méchte geschliffen
werden. Das Thema hat Bezug zum Vater und einer tiefen Verletzung, die es zu heilen gilt.

Hier besitzt du einen blinden Fleck und Abwehrstrategien gegen das Gefiihlvon
Unzulanglichkeit.

Venus (schwarz)
Das asthetische Prinzip

Empfindung, personliche weltliche Ausrichtung, Werte in Beziehungen und im
Austausch mit anderen. Das Bild, das du von Frauen hast bzw. welches du mit
Weiblichkeit verbindest.

Das kleine Gliick in der Astrologie.

Venus (rot)

Deine unbewussten genetisch festgelegten MORALVORSTELLUNGEN und WERTE in Beziehungen,
deine soziale Kompetenz.Dein MUTTERBILD, Sinn fiir Asthetik, Harmonie, Erotik, sinnliche
Genlisse, Empathie.

Bezug zum Atherkdrper (Pragung in den ersten 7 Lebensjahren) bietet Potential fiir

spirituelles Wachstum durch Transformation der Schattenfrequenz.

Merkur (schwarz)
Das intelligenzhafte Prinzip / Verstand

WAS du sagst: Die Botschaft deines Verstandes und Denkens, die Einfluss auf
andere hat. Uber dieses Thema sprichst du oft.
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Merkur (rot)
Deine unbewusste Art zu kommunizieren: WIE du kommunizierst Giber deine Korpersprache,
Gestik, Mimik, Wortwahl, Artikulation.

Mond (schwarz)
Das traumhafte Prinzip / Gefiihl / Phantasie

Dein Gemiit, die Art und Weise wie du deine Stimmungen und Emotionen ausdriickst.
Der Mond steht auch fiir die Kindheit und Heimat sowie dein Zuhause.

Mondtransit ist der Tagesanzeiger der Energie und Bediirfnisse. Der Mond steht
fiir das Gemiit, Gefiihle und instinktive Reaktionen, die kommen und gehen.

Mond (rot)

Dein innerer Antrieb: Die unbewusste Motivation fiir dein Handeln, worauf du instinktiv
anspringst oder wovor du zuriickweichst. Warum du bestimmte Dinge immer wieder tust, deine
intrinsische Motivation, um etwas zu erreichen.

Sonne (schwarz)

Die bewusste Sonne ist das wichtigste Torim Chart und steht fiir deine
Lebensaufgabe. 70% deiner Energie fliessen in das, was du in diesem Leben
erschaffen mochtest. Das Themawird dich am meisten beschaéftigen um dein
Lebenswerk zu vollenden. Hierin mdchtest du Experte werden.

Das lebensschopferische Prinzip / Wille / Vitalitat

Sonne (rot)

Deine korperliche Ausstrahlung: Die unbewusste Sonne verrét, wie du auf andere wirkst.
Dieses Themakdnnen andere gut an dir erkennen. Die Genetik stammt von der véterlichen
Linie.
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Pluto (schwarz)
Das gestaltumwandelnde Prinzip

Durch dieses Themafindest du deine innere Wahrheit zur Transformation des Egos.
Wer bist du in Wirklichkeit? Unsere personliche Wahrheit ist letztlich auch vom
Kollektiv abhangig. Pluto bringt das Unbewusste an die Oberflache. Unsere

inneren Bilder und konkrete Vorstellungen formen unsere Realitat. Wir werden

durch Leitbilder, Okkultismus, Erziehung, gesellschaftliche Machtstrukturen
beeinflusst.

Pluto ist der Herrscher der Zyklen und gibt kollektiv das Thema vor. Er verweilt
3-5 Jahrein einem Torund ca. 15 Jahre in einem Zeichen.

Pluto (rot)
INNERE WAHRHEIT: Durch dieses Themafindest du deine innere Wahrheit Giber dich. Pluto als
Symbol fiir Transformation fragt, wer du werden willst.

Jupiter (schwarz)
Das sinngebende Prinzip

Eine Quelle fiir Gliick und Wohlstand. Folge dem Erstrebenswerten und werde dafiir
belohnt. Was du sést, das wirst du ernten! Es dreht sich darum, Giberpersonliche
Werte und Weisheit weiterzuentwickeln. Jupiter steht fir Ethik, Bildung,

Philisophie, Sozialverhalten, Glaubensvorstellungen, Expansion, Wahrheitsstreben
und Vertrauen.

Jupiter (rot)
Dieses Potential schiitzt und fordert dich. Durch Jupiter empfangst du unbewusste
Segnungen, fiir deine Weiterentwicklung.

Das von Jupiter aktivierte Tor ist wie die Konigsdisziplin. Es verkorpert das oberste
Gesetz, dem du zu gehorchen hast, damit dieses Leben fiir dich als sinnvoll und erfiillt
empfunden wird. Achtest du Jupiters Gesetz, wirst du dich mit dirim Einklang finden,
Gliick erfahren und reich belohnt.

Saturn (schwarz)
Das grenzgebende Prinzip

Das Thema erfordert Geduld, Ausdauer und DISZIPLIN. Der Richter, der uns
Begrenzung und Schmerz bringt, wenn wir das Gesetz und unsere Regeln (Jupiter)
brechen. Saturn verlangt Strukturierung und Methode. Wo wir zur Autoritét
werden, wenn uns das Leben priift. (Saturn, der strenge Lehrer, der Hiiter der
Schwelle.)
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Saturn (rot)
Struktur: Die duf3eren Grenzen, die dir Struktur und Halt geben. Lektionen, schwierige
Lebensphasen, die uns Wiirde verleihen, wenn wir sie meistern.

Saturn-Return = Lebensphasen, in denen wir besonders herausgefordert werden, unsere
Lektionen zu lernen.

Uranus (schwarz)
Das umschwungbewirkende Prinzip

Uranus ist der unkonventionelle Rebell, der Neues bringt. Er steht fiir
schopferische Intelligenz, dein individuelles Wissen, das nicht erklarbar ist.
Erist deine Kraft, um etwas Neues zu erschaffen.

In der 1. Lebenshalfte beschert er Unerwartetes und sorgt durch das Aufbrechen
alter Strukturen nicht selten fiir Chaos.

In der 2. Lebenshalfte — ab der Uranus-Opposition - 12t er aus Chaos eine neue
Ordnung entstehen.

Uranus steht fiir Erfindungen, spontane Einfélle, aber auch fiir Unfélle,
Nervositat und Abgehobenheit

Aufwelche Neuheiten springst du besonders an?
Was muss verandert, was soll und kann bewahrt werden (Saturn)?

Uranus verweilt 1-1,5 Jahre in einem Tor.

Uranus (rot)
Innovationskraft: Dein besonderes Talent fiir die Gesellschaft, unerwartete Erneuerungen,
diein dir schlummern.

Neptun (schwarz)
Das grenziiberschreitende Prinzip

Neptun steht fiir WAHRHEIT versus lllusion, Spiritualitat, Medialitat, Mystik,
Kunst, Sucht und Altruismus. Neptun verzerrt in seiner unerlosten Form die
Realitéat. Die Wahrheit wird vor anderen verschleiert oder beschénigt. Wenn
gottliche Hingabe fehlt, verleitet er zu Selbsttauschung und Haltlosigkeit.

Neptun bewirkt die schleichende Auflésung des Alten, Etablierten und durchlauft
ein Torin 2-3 Jahren.
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Neptun (rot)

Schleier: Das Geheimnis, das es zu liiften gilt, welches hinter deinem unbewussten Handeln
steht. Dein spiritueller WEG. Mystischer Aspekt, der dich hinter Dinge blicken lasst. Die
kosmische Steckdose, der Draht zur Anderswelt, um die letztendliche WAHRHEIT zu finden.

Welche versteckten Einfllisse pragten dich?

Erde (schwarz)

Deine Wurzeln zur Erfiillung deiner Lebensaufgabe geben dir Halt und Stabilitat.
Das brauchst du, um dich geerdet und sicher zu fiihlen. Die bewusste Erde
unterstiitzt dich bei deinem Lebenswerk.

Erde(rot)
Dein Lebenssinn: das Haupt-Thema fiir deine Geburt. Die Genetik stammt von der miitterlichen
Ahnenlinie. Was du in diesem Leben empfangen sollst.

deine Bestimmung und der Zweck deines Daseins

N-Knoten (schwarz)

Der Schwerpunkt fiir deine Lebensreise: Das Thema, das von dir erarbeitet werden

muss, um zu wachsen. Die Herausforderungen und Aufgaben fiir DEINE BESTIMMUNG.
(Mondknoten: Knotenpunkt des Schicksals.)

Der Mondknoten verweilt circa 18 Monate in einem Zeichen, Giber 3 Monate in einem
Tor.

N-Knoten (rot)
DEIN UMFELD: Die Menschen und Themen, die du unbewusst anziehst, um deine Entwicklung zu
fordern.

S-Knoten (schwarz)

Das bringst du aus deiner Vergangenheit mit: Karmische Muster,
entwicklungshemmende Verhaltensweisen und Charaktereigenschaften, die du
verfeinern mochtest auf deiner Lebensreise.

Der stidliche Mondknoten verweilt 18 Monate in einem Zeichen, iiber 3 Monatein
einem Tor.
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03.09.2024

S-Knoten (rot)
Menschen, die dich anziehen und dirunbewusste Themen spiegeln, um deine Lektionen in
diesem Leben zu leren.

Chiron (schwarz)
Deine Kernverletzung und heilende Kraft fiir die Gemeinschaft

Im Chart zeigt Chiron an, wo deine groRte Verletzung liegt. Im Laufe des Lebens
wirst du immer wieder an diesem wunden Punkt getroffen und es tut verdammt weh.
Ziel ist, diese Einschrankung anzunehmen und zu transformieren.

Der Chiron-Return markiert die Erwachsenen- Lebensphase ab 50. Es gehtdarum,
die schwierigsten, schmerzhaftesten Erfahrungen dauerhaft zu verarbeiten. Als
Erwachsener hast du niitzliche Lebens-Strategien entwickelt, die dirin der

Kindheit und als Jugendlicher nicht zur Verfiigung standen. Mit dem
verinnerlichten Wissen bist du in der Lage, Menschen mit der gleichen Verwundung
beiihrer Heilung zu unterstiitzen. Mit der Zeit wirst du selbst von deinen

Qualen erlost.

Chiron (rot)
Deine heilende Kraft

Im Chart zeigt Chiron an, wo deine groRte Verletzung liegt. Im Laufe des Lebens wirst du
immer wieder an deinem wunden Punkt getroffen. Der unbewusste Chiron steht fiir die dir
innewohnende Heilkraft, um deine Kernverletzung zu tiberwinden. Diese Kraft kannst du dann
auch den Menschen zur Verfiigung stellen.
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34 6 Power
Sonne Schiitze Sakral =
Sonne (schwarz)

Die bewusste Sonne ist das wichtigste Torim Chart und steht fiir deine Lebensaufgabe. 70%

deiner Energie fliessen in das, was du in diesem Leben erschaffen mochtest. Das Thema wird

dich am meisten beschéftigen um dein Lebenswerk zu vollenden. Hierin mochtest du Experte
werden.

Das lebensschopferische Prinzip / Wille / Vitalitat

Meine Seele hat sich als Lebensaufgabe "Power" ausgesucht. Dieses Thema wird mich am meisten
beschaftigen.

A 34-> 14
' Macher

| Ging: des Grossen Macht

"Wahre Personlichkeiten erkennt man daran, dass sie auch in Grenzsituationen immer noch Reserven haben.'
Du besitzt unbezahmbare Kraft. Fiir dich sind Freiheit, Unabhangigkeit und Individualitat Kernwerte.
Versuche deine Power fiir das Gemeinwohl einzusetzen ohne ausschliellich von persénlichen Interessen
angetrieben. Hore bei definiertem Sakralzentrum auf deine Bauchstimme, bevor du loslegst.

In derhohen Frequenz bist du ein starkes Zugpferd fiir die Gemeinschaft, um Projekte durchzuziehen und
Ziele zu erreichen.

In der niedrigen Frequenz handelst du oft vorschnell und unreflektiert.

14<34>9
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Definierter Kanal Aktivitatsbediirfnis zu Tor 20 (Rolle: Macher)
Charisma- Der Absicht miissen Taten folgen.

Du bist der geborene Macher und wahrscheinlich immer beschaftigt mit innovativen Projekten, die schnell
umgesetzt werden wollen. Wenn du tust, was dir liegt, Gibst du gro3e Strahlkraft auf dein Umfeld aus.
Geduld und Nichtstun sind weniger dein Ding. Bei dir besteht die Gefahr, zu schnell loszulegen und dann
wieder zwei Schritte zurlickgehen zu miissen, weil du wichtige Details libersprungen hast. Ein guter
Reminder fiir dich gegen unnétige Frustration: Erst besinn ich's, dann beginn ich's!

Bevor du loslegst, achte unbedingt auf dein Bauchgefiihl, wozu dir Lebenskraft zur Verfligung steht! Dein
Handeln kann viel bewirken! Und manchmal manifestierst du schneller Wiinsche, die vielleicht nicht zu
deinem hochsten Wohle sind.

Nimm dir Zeit fiir folgende Fragen:

Was liebst du wirklich, worin gehst du selbstversunken auf? In welchen Bereichen wirst du initiativ,

obwohl du gar nicht ausreichend kompetent bist?

Wenn es niemanden gabe, der Applaus spenden wiirde, was ware das, was du trotzdem machen wiirdest?
Was wolltest du schon als Kind gerne tun?

Integrationskanal
Keynote: Individualisierung

Linie6

Kluger Machteinsatz

+ Erde: Die Fahigkeit, seine Kraft dosiert und sinnvoll fiir etwas oder jemanden einzusetzen und das
Gesplir dafiir, wann!

- Jupiter: Dein ungeziigelter Eifer kostet dich und andere oft unnétig Energie.

Gabe nach Wandlung
Du bistkompetentin dem, was du tust. Dein Enthusiasmus verleiht dir unbegrenzte Schaffenskraft fiir
Uberfluss auf allen Ebenen.

Sabische Symbole
Ein Kricketspiel wird von einer farbenfrohen Menge beobachtet.

Phase 246 Schitze 6 Grad

Fragen:

Firwelche sinnvollen Ziele setzt du deine Power ein?

Wie merkst du, wann du unbedacht losstiirmst ohne andere zu informieren, die es betrifft?

In welchen Lebensbereichen kdnntest du dich mehr ziigeln, welche erfordern mehr kompetenten Einsatz?
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Affirmationen:

Achtsame, kompetente Energielenkung.

Ich setze mich fiirhohere Ziele ein.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

vorschnell

handlungsstark
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40 2 Alleinsein
Sonne Jungfrau Herz
Sonne (rot)

Deine korperliche Ausstrahlung: Die unbewusste Sonne verrét, wie du auf andere wirkst.
Dieses Themakdnnen andere gut an dir erkennen. Die Genetik stammt von der véterlichen
Linie.

16 s

“8 Vielseitigkeit

| Ging: die Befreiung

"Wer Alleinsein mit einsam verwechselt, halt auch Stille fiir lautlos."
(Hermann Lahm)

Alleinsein ist wichtig, um aufzutanken, auch wenn dies bisweilen mit Gefiihlen von Einsamkeit einhergeht.

In deiner Auszeit verarbeitest du Erfahrungen und findest Klarheit, was gesund ist. Mit Tor 40 brauchst

du emotionalen Ansporn, um deine Willenskraft fiir die Gemeinschaft einzusetzen. Gesunde Grenzen und faire
Spielregeln sind existenziell zur Vorbeugung von ERSCHOPFUNG. Was motiviert dich und geht leicht? Welche
Tatigkeiten laugen dich aus, wo kampft du vergeblich auf verlorenem Posten? Wofiir setzt du gerne deine
Willenskraft ein? Gebrauchst du deine Tatkraft eher zum Wohlergehen der Gemeinschaft oder fiir persénliche
Ziele?

In der hohen Frequenz héltst du die Balance zwischen deinem Space und freudvollem Einsatz fiir die
Gemeinschaft. Zeiten des Alleinseins in deinem eigenen Raum laden dich auf.

In der niedrigen Frequenz erschépfst du dich zu sehr fiir andere, die dich gar nicht wertschéatzen oder
bist mit der Zeit total unmotiviert, dich Gberhaupt noch zu engagieren. Du isolierst dich und ziehst ohne
Riicksicht auf andere dein eigenes Ding durch. Es mangelt dir an echter Zugehdrigkeit.

59<40>64

03.09.2024 © Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com

25



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

Definierter Kanal Gemeinschaft zu Tor 37 (Rolle: Verhandler)

Familidres, unterstiitzendes Miteinander ist wesentlich fiir eine funktionierende Gemeinschaft. Zuneigung,
Ehrlichkeit, Fairness, gegenseitige Wertschatzung und verlassliche Absprachen sind Kemnwerte, die zum

Wohle aller flihren. Es liegt dir quasiim Blut, andere unter deine Fittiche zu nehmen. Vielleicht fiihlst

du dich innerlich verpflichtet, dich um die Bediirfnisse der Menschen um dich herum zu kimmern. Damit es
nicht zu Enttauschungen kommt, ist eine Balance zwischen Geben und Empfangen wichtig. Achte darauf, dass
sich niemand einseitig verausgabt. In einer Gemeinschaft mit Gleichgesinnten fiihrst du ein erfiilltes

Leben.

Thema: Ausgewogenheit zwischen Autonomie und Zugehorigkeit, gesunde Beziehungen, Win-Win-Situation

Stammesschaltkreis (EGO-Zentrum)
Keynote: Unterstiitzung

Linie2

Befreiung von ungesunden Faktoren: loyal zu sich selbst sein

+ Sonne/ In Zeiten des Alleinseins spiiren, was dir gut tut oder wer in Wahrheit deine Weiterentwicklung
behindert. Die Kraft, dich von ungesunden Faktoren zu I6sen.

- Mond / Die Gefahr, sich aufgrund von Sympathie oder Einsamkeit nicht von Menschen oder Dingen zu
distanzieren, die nur Energie kosten.

Gabe nach Wandlung

Du bist vielseitig veranlangt. Mit Ausdauer, Entousiasmus und Geduld erforschst du neue Wissensgebiete
und vertiefst dein Konnen.

Sabische Symbole

die erste Tanzstunde

158 8

Fragen:

An welchen Menschen, Dingen oder Umstéanden haltst du fest, die die Kontrolle inne haben und dich
letztendlich nur Energie kosten?

Wo fiihrst du einen regelrechten Drahtseilakt zwischen deinen wahren Bediirfnissen und denen anderer auf,
die du nicht mehr bedienen mdchtest?

Was ist gesund fiir dich, welche Blockaden verhindern Loyalitat dir selbst gegeniiber?

Affirmationen:

Ich I6se mich von uneinsichtigen Menschen und Umstanden, bei denen Geben und Empfangen aus der Balance
sind.

Ich achte auf wertschéatzendes Miteinander.

03.09.2024 © Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com

26



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

Ich sorge zielstrebig fiir mein Wohlbefinden.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

unproduktiv

diszipliniert
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20 6 Gegenwartigkeit
Erde Zwillinge Kehle
Erde (schwarz)

Deine Wurzeln zur Erfiillung deiner Lebensaufgabe geben dir Halt und Stabilitét. Das
brauchst du, um dich geerdet und sicher zu fiihlen. Die bewusste Erde unterstiitzt dich bei
deinem Lebenswerk.

Meine Basis und Rollen zur Erfiillung meiner Lebensaufgabe finde ich in "Gegenwartigkeit".

o p——— ;
. -l - S
Gegenwartigkeit " individueller

Beitrag

e

| Ging: die Betrachtung
Dierechte Rede

"Der gegenwartige Moment ist die einzige Zeit, iber die wir bestimmen kénnen."
(Thich Nhat Hanh)

Dieses Tor fordert auf, Gedanken in die Vergangenheit oder Zukunft loszulassen und wertfrei wahrzunehmen,
was ist.

Im JETZT zu sein, dirund anderen Raum zu geben ist ein wichtiges Ziel deiner spirituellen Entwicklung

hin zu tiefem Frieden und Gliickseligkeit. Auch Geduld ist wichtig fiir gutes Gelingen. Daraus entstehen

die richtigen Handlungsimpulse.

In derhohen Frequenz beherrscht du die Kunst, ganz da zu sein, vorbehaltlos wahrzunehmen, was ist und
nur Gber Dinge zu sprechen, die von Wert sind. Du handelst geistesgegenwartig und tust, was im Augenblick
zu tunist.

In der niedrigen Frequenz mangelt es dir an Gegenwartigkeit und innerer Ruhe. Du schweifst gedanklich in
die Vergangenheit oder Zukunft ab, statt wahrzunehmen, was vorliegt.

8<20>16
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Definierter Kanal Aktivitatsbediirfnis zu Tor 34 (Rolle: Macher)
Charisma- Der Absicht miissen Taten folgen.

Du bist der geborene Macher und wahrscheinlich immer beschaftigt mit innovativen Projekten, die schnell
umgesetzt werden wollen. Wenn du tust, was dir liegt, Gibst du gro3e Strahlkraft auf dein Umfeld aus.
Geduld und Nichtstun sind weniger dein Ding. Bei dir besteht die Gefahr, zu schnell loszulegen und dann
wieder zwei Schritte zurlickgehen zu miissen, weil du wichtige Details libersprungen hast. Ein guter
Reminder fiir dich gegen unnétige Frustration: Erst besinn ich's, dann beginn ich's!

Bevor du loslegst, achte unbedingt auf dein Bauchgefiihl, wozu dir Lebenskraft zur Verfligung steht! Dein
Handeln kann viel bewirken! Und manchmal manifestierst du schneller Wiinsche, die vielleicht nicht zu
deinem hochsten Wohle sind.

Nimm dir Zeit fiir folgende Fragen:

Was liebst du wirklich, worin gehst du selbstversunken auf? In welchen Bereichen wirst du initiativ,

obwohl du gar nicht ausreichend kompetent bist?

Wenn es niemanden gabe, der Applaus spenden wiirde, was ware das, was du trotzdem machen wiirdest?
Was wolltest du schon als Kind gerne tun?

Integrationskanal
Keynote: Individualisierung

Linie6

Weisheit: wahrmehmen, welcher Beitrag von Wert ist

+ Venus / Prasenz und Gesplir fiir wertschatzenden Austausch

- Merkur / Neigung zu Kommunikation ohne Gesplir fiir wirklich relevante Informationen

Gabe nach Wandlung
Du inspirierst und bereicherst andere durch deine kreativen Beitrage.

Sabische Symbole
nach Olbohren

Phase 66 - . Zwillinge 6 Grad

Fragen:
Was ist wirklich wichtig, wahrhaftig und forderlich zu kommunizieren?
Bist du achtsam und prasent in einer Kommunikation?

Affirmationen:
Ich achte auf wertschatzende Kommunikation.
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Ich kommuniziere wahr, wertvoll und liebevoll.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

oberflachlich prasent
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37 2 Family
Erde Fische Solarplexus =
Erde (rot)

Dein Lebenssinn: das Haupt-Thema fiir deine Geburt. Die Genetik stammt von der miitterlichen
Ahnenlinie. Was du in diesem Leben empfangen sollst.

deine Bestimmung und der Zweck deines Daseins

| Ging: die Sippe

“In einer echten Gemeinschaft wird aus vielen ICH ein WIR"
(Erwin Ringel)

Tor 37 steht flir geregeltes Zusammenleben in loyalen, sich gegenseitig unterstiitzenden Gemeinschaften wie
Ehe, Familie, Freundschaft. Es nahrt Zugehdrige und neben liebevollem Miteinander, gemeinsamen Mahlzeiten
braucht es feste Abmachungen. Von jedem Mitglied der Gemeinschaft wird Verbindlichkeit erwartet. Wenn
Geben und Empfangen aus der Waage geraten sind oder Vereinbarungen gebrochen werden, entstehtim Clan
emotionaler Stress. Ohne Vertrauensbasis kann es passieren, dass soziale Verbindungen aufgeldst werden.
Als Teil des mystischen Stroms bringt Tor 37 auch Anbindung an etwas Universelleres, was das Leben tragt.
Harmonie, emotionale Verbundenheit und Verantwortungsgefiihl sind wichtige Schliissel.

In derhohen Frequenz investierst du Energie in eine loyale Gemeinschaft, die sich gegenseitig
unterstiitzt und wo jeder Verantwortung tragt.

In der niedrigen Frequenz sind Geben und Empfangen nichtin Balance. Es besteht kein rechtes Verhaltnis
zwischen Autonomie und Bindung.

55<37>63
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Definierter Kanal Gemeinschaft zu Tor 40 (Rolle: Verhandler)

Familidres, unterstiitzendes Miteinander ist wesentlich fiir eine funktionierende Gemeinschaft. Zuneigung,
Ehrlichkeit, Fairness, gegenseitige Wertschatzung und verlassliche Absprachen sind Kemnwerte, die zum

Wohle aller flihren. Es liegt dir quasiim Blut, andere unter deine Fittiche zu nehmen. Vielleicht fiihlst

du dich innerlich verpflichtet, dich um die Bediirfnisse der Menschen um dich herum zu kiimmern. Damit es
nicht zu Enttauschungen kommt, ist eine Balance zwischen Geben und Empfangen wichtig. Achte darauf, dass
sich niemand einseitig verausgabt. In einer Gemeinschaft mit Gleichgesinnten fiihrst du ein erfiilltes

Leben.

Thema: Ausgewogenheit zwischen Autonomie und Zugehorigkeit, gesunde Beziehungen, Win-Win-Situation

Stammesschaltkreis (EGO-Zentrum)
Keynote: Unterstiitzung

Linie2

Grundlage fiir erfolgreiches Miteinander ist die Bereitschaft eines jeden, Verantwortung zu tibernehmen und
sich aktiv einzubringen.

+ Jupiter / Einfiihlsam erkennen, was deine wahre Rolle in der Gemeinschaft ist und hierfiir Verantwortung
libernehmen.

- Merkur / Die Tendenz Verantwortung abzugeben oder sich nicht an vereinbarte Regeln zu halten fiihrt zu
Unfrieden und wird durch falsche Freunde verstarkt.

Gabe nach Wandlung
Du fokussierst deine Lebenskraft auf relevante Detailarbeit fiir dein Herzensprojekt.

Sabische Symbole
Ein Méadchen blast ein Signalhorn.

338 8

Fragen:

In welchen Bereichen tibernimmst du zu wenig Verantwortung oder haltst dich nicht an Vereinbarungen? Wo
Uibernimmstdu dich?

Welche Situationen in der Vergangenheit fallen dir ein, wo du dich unloyal verhalten hast?

Welche Verantwortlichkeiten empfindest du unausgeglichen, welchen Part willst du weiter aktiv ibernehmen?

Affirmationen:

Loyalitét und Verantwortung sind mir wichtig!

Ich trage bei, wozu ich mich berufen fiihle.

Ich engagiere mich fiir die Einhaltung gemeinschaftlicher Werte und klare Absprachen.
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Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

bestimmend engagiert
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61 4 innere Wahrheit
Mond Steinbock Kopf

Mond (schwarz)
Das traumbhafte Prinzip / Gefiihl / Phantasie

Dein Gemiit, die Art und Weise wie du deine Stimmungen und Emotionen ausdriickst. Der Mond
steht auch fiir die Kindheit und Heimat sowie dein Zuhause.

Mondtransit ist der Tagesanzeiger der Energie und Bediirfnisse. Der Mond steht fiir das
Gemiit, Gefiihle und instinktive Reaktionen, die kommen und gehen.

Mitdem Thema "innere Wahrheit" nahreich andere.

61 A 110 10

innere v naturlich
SEIN

Wahrheit

| Ging: Innere Wahrheit

"Zwei Wahrheiten konnen sich nie widersprechen."
(Galileo Galilei)

Dieses Tor ermdglicht mystische Einsichten. Es drangtimmerzu, die Wahrheit hinter den Dingen zu erkennen
und die Geheimnisse des Lebens zu begreifen. Du méchtest andere Menschen inspirieren oderihnen aufihrem
Weg weiterhelfen. In der Stille jenseits von Worten liegt der Schliissel zu dieser inneren Wahrheit.

Antworten auf Lebensfragen kommen nurim und fiir den gegenwartigen Moment.

In der hohen Frequenz bist du medial veranlagt.
Du o6ffnest dich kontemplativ fiir tiefere Einblicke.

In der niedrigen Frequenz steht dein Verstand nie stillund versucht vergeblich, der Wahrheit auf die
Spurzu kommen.

54<61>60

Linie4

Erforschen: Wahrheit tiber alles

+ Saturn / Du md&chtest die Wahrheit hinter den Dingen erforschen, die Lebensprinzipien erkennen und in
einer absolut klaren Form weitervermitteln

- Jupiter / Deine Lebens-Weisheiten stiften bisweilen Verwirrung. Nurwas du selbst durchdrungen hastund
als wertvoll empfindest solltest du anderen weitervermitteln.

Gabe nach Wandlung
Deine Authentizitdat und Liebe zum SEIN inspiriert auch andere dazu ihr wahres Wesen zu offenbaren.

03.09.2024 © Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com 28



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

Sabische Symbole
ein orientalischer Teppich-Handler

Phase 295 ( .; Steinbock 25 Grad

Fragen:

Welche mystischen Erfahrungen haben dein Leben bereichert?
Welche Kostbarkeiten kannst du fiir die Gemeinschaft einbringen?
Womit und wozu inspirierst du andere durch dein Tun?

Affirmationen:

Ich bin eine Quelle von Inspiration.
Authentizitdt wahren.

Ich lebe meine besondere Gabe!

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

unwahrhaftig inspirierend
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50 3 Werte
Mond Waage Milz =
Mond (rot)

Dein innerer Antrieb: Die unbewusste Motivation fiir dein Handeln, worauf du instinktiv
anspringst oder wovor du zuriickweichst. Warum du bestimmte Dinge immer wieder tust, deine
intrinsische Motivation, um etwas zu erreichen.

50->

DTS

| Ging: der Tiegel - die kosmische Ordnung

"Um fremden Wert willig und frei anzuerkennen muss man eigenen haben."
(Arthur Schopenhauer)

Tor 50 steht fiir Werte und das Bewusstsein, welche Regeln gegenwartig und auch kiinftig fiir
gesellschaftliche Entwicklung wichtig sind. Die Energie dieses Tores verleiht Kraft, instinktiv Regeln

fiir das Wohlergehen der Familie, Firma oder Gemeinschaft festzulegen und Verantwortung fiir deren
Einhaltung zu Gibernehmen. Erziehungsrichtlinien sind wichtig, um die Welt zu einem lebenswerteren Ort zu
machen. Du brauchst Vereinbarungen welche auf ethischen Werten zum Wohle aller basieren und die auch
eingehalten werden.

Tor 50 gehort zu den 8 Rollentoren im traditionellen Human Design und weist auf das genetisch angelegte
Sozialverhalten hin.

In derhohen Frequenz sorgst du fiir ethische Werte und klare Spielregeln in deiner Gemeinschaft. Du
splirst intuitiv, was das Wohlergehen und die Entwicklung der Menschen férdert und welche Leitregeln
tberholt sind.

In der niedrigen Frequenz halt man zu sehr an iiberholtem Rollenverhalten fest und neigt dazu, Menschen,
die anders eingestellt sind damit zu beherrschen. Aus einem irrationalen Schuld-oder Verantwortungsgefiihl
heraus werden manchmal andere ibermuttert.

32<50>28

Linie3

Anpassungsfahigkeit: klare Werte entwickeln

+ Mond / Uber kurz oder lang 6ffnest du dich fiir Zusammenarbeit und neue generationsiibergreifende Werte.
- Merkur / anderen nach dem Mund reden, um gut anzukommen, Neigung zu Unaufrichtigkeit

Gabe nach Wandlung

Reflektiert erkennst du mit der Zeit, womit bestimmte Geschehnisse zusammenhingen. Wunden aus der
Vergangenheit werden geheilt.
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Sabische Symbole
Menschen geben ihr Wissen weiter.

209 : 29

Fragen:

Welche Werte sind dir am wichtigsten, die du in der Gemeinschaft offen kommunizieren solltest?

Welche traditionellen Werte erachtest du als verstaubt, welchen Verhaltenscodex findest du zeitgemass?
In welcher Hinsicht ist es vorteilhaft sich anzupassen, um weiter mitzuspielen, wann korrumpierst du
durch dieses Verhalten deine Werte?

Affirmationen:

Ich férdere Kontakt mit Menschen, denen ethische Werte wie Offenheit und respektvolles Miteinander ebenso
wichtig sind wie mir.

Anpassungsbereitschaft fiir Weiterentwicklung.

Ich bin authentisch mit Herz und Verstand.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

isoliert selbstbestimmt
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20 5 Gegenwartigkeit

N-Knoten Zwillinge Kehle ==
N-Knoten (schwarz)

Der Schwerpunkt fiir deine Lebensreise: Das Thema, das von dir erarbeitet werden muss, um

zu wachsen. Die Herausforderungen und Aufgaben fiir DEINE BESTIMMUNG. (Mondknoten:

Knotenpunkt des Schicksals.)

Der Mondknoten verweilt circa 18 Monate in einem Zeichen, iber 3 Monate in einem Tor.

"Gegenwartigkeit" ist mein Entwicklungsziel, der Weg und das Thema, was von mir erarbeitet werden muss,
um meine Lebensaufgabe zu erfiillen (Rahu).

- - e |
. 20 4 -> 23 23 -
p #,. ' . = N
Gegenwartigkeit hd Ausdrucks- \ *
*fahigkeit :

| Ging: die Betrachtung
Dierechte Rede

"Der gegenwartige Moment ist die einzige Zeit, iber die wir bestimmen kénnen."
(Thich Nhat Hanh)

Dieses Tor fordert auf, Gedanken in die Vergangenheit oder Zukunft loszulassen und wertfrei wahrzunehmen,
was ist.

Im JETZT zu sein, dirund anderen Raum zu geben ist ein wichtiges Ziel deiner spirituellen Entwicklung

hin zu tiefem Frieden und Gliickseligkeit. Auch Geduld ist wichtig fiir gutes Gelingen. Daraus entstehen

die richtigen Handlungsimpulse.

In derhohen Frequenz beherrscht du die Kunst, ganz da zu sein, vorbehaltlos wahrzunehmen, was ist und
nur Gber Dinge zu sprechen, die von Wert sind. Du handelst geistesgegenwartig und tust, was im Augenblick
zu tunist.

In der niedrigen Frequenz mangelt es dir an Gegenwartigkeit und innerer Ruhe. Du schweifst gedanklich in
die Vergangenheit oder Zukunft ab, statt wahrzunehmen, was vorliegt.

8<20>16
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Definierter Kanal Aktivitatsbediirfnis zu Tor 34 (Rolle: Macher)
Charisma- Der Absicht miissen Taten folgen.

Du bist der geborene Macher und wahrscheinlich immer beschaftigt mit innovativen Projekten, die schnell
umgesetzt werden wollen. Wenn du tust, was dir liegt, Gibst du gro3e Strahlkraft auf dein Umfeld aus.
Geduld und Nichtstun sind weniger dein Ding. Bei dir besteht die Gefahr, zu schnell loszulegen und dann
wieder zwei Schritte zurlickgehen zu miissen, weil du wichtige Details libersprungen hast. Ein guter
Reminder fiir dich gegen unnétige Frustration: Erst besinn ich's, dann beginn ich's!

Bevor du loslegst, achte unbedingt auf dein Bauchgefiihl, wozu dir Lebenskraft zur Verfligung steht! Dein
Handeln kann viel bewirken! Und manchmal manifestierst du schneller Wiinsche, die vielleicht nicht zu
deinem hochsten Wohle sind.

Nimm dir Zeit fiir folgende Fragen:

Was liebst du wirklich, worin gehst du selbstversunken auf? In welchen Bereichen wirst du initiativ,

obwohl du gar nicht ausreichend kompetent bist?

Wenn es niemanden gabe, der Applaus spenden wiirde, was ware das, was du trotzdem machen wiirdest?
Was wolltest du schon als Kind gerne tun?

Integrationskanal
Keynote: Individualisierung

Linie5

Realismus

+ Saturn / realistische Sichtweise auf die Dinge vermitteln

- Uranus / Bei Unzufriedenheit mit bestimmten Umsténden schweifst du vom Thema ab oder du willst jeden zu
deiner ungewdhlichen Sichtweise bewegen.

Gabe nach Wandlung
Du besitzt die Fahigkeit, komplexe Zusammenhange klar und deutlich zu vermitteln und weisst intuitiv, wer
fiir deine Ansichten und Einsichten offen ist.

Sabische Symbole
eine fundamentalistische Zeitung

Phase 65 Zwillinge 5 Grad

Fragen:
Was bewegt dich gegenwartig, wie bringst du deine Gedanken zur Sprache?
Wie formulierst du verstandlich deine I6sungsorientierte Sicht?
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Affirmationen:

Ich kommuniziere nur, was praktisch niitzt.
Ich beobachte, wer und was wie auf mich wirkt.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

reizbar

reflektiert
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16 4 Vielseitigkeit
N-Knoten Zwillinge Kehle

N-Knoten (rot)
DEIN UMFELD: Die Menschen und Themen, die du unbewusst anziehst, um deine Entwicklung zu
fordern.

| Ging: Die Begeisterung

"Begeisterung ist darum so schatzenswert, weil sie der menschlichen Seele die Kraft einflosst, ihre
schonsten Anstrengungen zu machen und fortzusetzen."
(Samuel Smiles)

Der Tausendsassa/ Tor 16 weckt Begeisterung, immer wieder Neues auszuprobieren, etwas
weiterzuentwickeln, korperliche Fertigkeiten zu trainieren oder verschiedenste Wissensgebiete zu
erforschen. Deine Vielseitigkeit macht dich zum Universalgenie. Du kdnntest viele Metiers erlemen, wenn
deine Motivation lange genug ausreicht. Dran bleiben nach dem Motto: "Ubung macht den Meister" ist der
Schliissel fiir Erfolg in dieser Welt.

In der hohen Frequenz sorgst fiir Professionalitat. Du unterscheidest zwischen Hobby und Berufung.

In der niedrigen Frequenz springst du von einer Sache zur nachsten. Es fehlt an Tiefe.

20<16>35
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Definierter Kanal Talent zu Tor 48 (Rolle: Experte)
Die Wellenlange - ein Design der Talente

Du bist vielseitig begabt und als Tausendsassa macht es dir Freude, einzelne Fertigkeiten zu
perfektionieren. Die Betonung sollte auf nur so gut wie nétig liegen, denn in dir schiummertimmer der
Wunsch nach Perfektion und die Angst vor Unzulanglichkeit. Wenn du dir das Bild eines Babys, das Laufen
lernt, vergegenwartigst, wird klar, dass neue Fertigkeiten sich nicht von heute auf morgen einstellen,

die zu (iberragenden Ergebnissen fiihren. Aber mit Freude und Enthusiasmus gelingt dir fast alles. Dank
deiner schnellen Auffassungsgabe gepaart mit kdrperlicher Geschicklichkeit und Ubungsbereitschaft wirst
du zum Multi-Talent. Deine Gaben verkniipfst du idealerweise miteinander, so dass 1+1 =3 wird.

Wofir hast du dich schon als Kind begeistert?

Schaltkreis logisch Verstehen
kollektiv
Keynote: ausprobieren, vervollkommnen und teilen

Linie4

Filihrung: Begeisterung fiir gemeinsame Ziele

+ Jupiter/ sich leicht in jeder Situation zurechtfinden und fokussiert bleiben
- Mars / liberstiirztes Handeln ohne klare Zielvorgabe

Gabe nach Wandlung
Du vertraust deinerinneren Fiihrung. In dir entsteht so ein wundervoller Magnetismus der dich empfangen
lasst, was dich gliicklich macht.

Sabische Symbole
ein abstiirzendes Flugzeug

Phase 70 Zwillinge 10 Grad

Fragen:
Welche deiner Projekte sind unausgereift und erfordern mehr Tiefe?
Frage dich: Wer hat welche besonderen Fahigkeiten, die einem gemeinsamen Anliegen dienen?

Affirmationen:

Ich motiviere Menschen, ihre Talente in durchdachte Projekte einzubringen.
Ich vermeide rasante Hohenfliige.

Konsequentes Handeln verspricht Erfolg.
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Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024
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34 5 Power
S-Knoten Schitze Sakral

S-Knoten (schwarz)

Das bringst du aus deiner Vergangenheit mit: Karmische Muster, entwicklungshemmende
Verhaltensweisen und Charaktereigenschaften, die du verfeinern mochtest auf deiner
Lebensreise.

o S Der siidliche Mondknoten verweilt 18 Monate in einem Zeichen, iber 3 Monate in einem Tor.

Meine karmischen Veranlagungen, Gewohnheiten und bremsende Einfliisse (Ketu) liegen im Bereich "Power".

Einsicht

| Ging: des Grossen Macht

"Wahre Personlichkeiten erkennt man daran, dass sie auch in Grenzsituationen immer noch Reserven haben."
Du besitzt unbezahmbare Kraft. Fiir dich sind Freiheit, Unabhangigkeit und Individualitat Kernwerte.
Versuche deine Power fiir das Gemeinwohl einzusetzen ohne ausschliellich von persénlichen Interessen

angetrieben. Hore bei definiertem Sakralzentrum auf deine Bauchstimme, bevor du loslegst.

In derhohen Frequenz bist du ein starkes Zugpferd fiir die Gemeinschaft, um Projekte durchzuziehen und
Ziele zu erreichen.

In der niedrigen Frequenz handelst du oft vorschnell und unreflektiert.

14<34>9
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Definierter Kanal Aktivitatsbediirfnis zu Tor 20 (Rolle: Macher)
Charisma- Der Absicht miissen Taten folgen.

Du bist der geborene Macher und wahrscheinlich immer beschaftigt mit innovativen Projekten, die schnell
umgesetzt werden wollen. Wenn du tust, was dir liegt, Gibst du gro3e Strahlkraft auf dein Umfeld aus.
Geduld und Nichtstun sind weniger dein Ding. Bei dir besteht die Gefahr, zu schnell loszulegen und dann
wieder zwei Schritte zurlickgehen zu miissen, weil du wichtige Details libersprungen hast. Ein guter
Reminder fiir dich gegen unnétige Frustration: Erst besinn ich's, dann beginn ich's!

Bevor du loslegst, achte unbedingt auf dein Bauchgefiihl, wozu dir Lebenskraft zur Verfligung steht! Dein
Handeln kann viel bewirken! Und manchmal manifestierst du schneller Wiinsche, die vielleicht nicht zu
deinem hochsten Wohle sind.

Nimm dir Zeit fiir folgende Fragen:

Was liebst du wirklich, worin gehst du selbstversunken auf? In welchen Bereichen wirst du initiativ,

obwohl du gar nicht ausreichend kompetent bist?

Wenn es niemanden gabe, der Applaus spenden wiirde, was ware das, was du trotzdem machen wiirdest?
Was wolltest du schon als Kind gerne tun?

Integrationskanal
Keynote: Individualisierung

Linie5
Widerstande beseitigen: standhaft fiir wahre Werte einstehen

+ Mars / Du lasst dich nicht gerne einschranken und stehst fiir deine Interessen ein.
- Mond / Neigung zu Wankelmut. Dein Krafteinsatz ist stark stimmungsabhéngig.

Gabe nach Wandlung

Du horst auf deine innere Stimme, um EINSEHEN zu bekommen, worum es geht. Deine Geistesblitze bringen

fruchtbare Impulse, helfen, Giberholte Vorstellungen loszulassen und an neuen Erkenntnissen zu wachsen.

Sabische Symbole
eine alte Eule hoch oben im Baum

Phase 245 Schitze 5 Grad

Fragen:

Wo fliesst deine Kraft und Zeit hin?

Welche deiner Aktionen machen Sinn?

Welche Interessen mochtest du durchsetzen? Was soll es dir geben?
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Affirmationen:
Ich setze meine Power sinnvoll und dosiert ein.
Ich lasse mir Zeit die wahren Beweggriinde meines Handelns zu ergriinden.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

unzulanglich umsetzungsstark
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9 4 Fokus
S-Knoten Schitze Sakral

S-Knoten (rot)
Menschen, die dich anziehen und dirunbewusste Themen spiegeln, um deine Lektionen in
diesem Leben zu lernen.

| Ging: des Kleinen Zahmungskraft

"Energie folgt stets der Aufmerksamkeit."

Tor 9 ladt zu einem klaren Fokus ein. Selbstwirksame Menschen sind in der Lage, konkrete Ziele zu
formulieren und Lebensenergie in deren Umsetzung zu investieren.

In der hohen Frequenz setzt du absolute Prioritdt auf das, was du dir vorgenommen hast und setzt kleine
fokussierte Schritte zur Zielerreichung.

In der niedrigen Frequenz zerstreust du deine Energie mit Ausserlichkeiten oder bleibst nicht lange genug
dran um dein Projekt zu verwirklichen. Schlimmstenfalls hast du gar keine Ziele mehrvor Augen.

34<9>5

Linie4

Hingabe: Liebe zum Detail statt Energie mit Oberflachlichkeiten zu verlieren.

+ Mond / Potenzial zur Hingabe, Konzentration und Sorgfalt fiir eine bestimmte Sache statt sich mit
zuvielen Ausserlichkeiten zu stressen.

- Mars / Bei schnellem Handeln aus irgendeinem Druck heraus bleibt das positive Lebensgefiihl auf der
Strecke.

Gabe nach Wandlung

Du besitzt schopferische Kraft: durch ausgepragtes Vorstellungsvermdgen gepaart mit starken Gefiihlen
bringst du etwas Besonderes in die Welt. Kreative Schaffensphasen und Genuss am Erschaffenen sind
ausgeglichen.
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Sabische Symbole
goldhaarige Gottin der Chancen

Phase 250 /- Schutze 10 Grad

Fragen:

Wirst du bei deinen bevorstehenden Projekten auf Liebe zum Detail und Wiirdigung deiner noch so kleinen
Schritte achten?

Was hat jetzt Prioritat, auf das du dich ausschliesslich fokussieren mochtest?

Affirmationen:
Ich achte auf Sorgfalt und Liebe zum Detail.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

heillos zerstreut selbstwirksam
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26 1 Verkaufstalent
Merkur Schitze Herz =
Merkur (schwarz)

Das intelligenzhafte Prinzip / Verstand

WAS du sagst: Die Botschaft deines Verstandes und Denkens, die Einfluss auf andere hat.
Uber dieses Thema sprichst du oft.

Was ich denke, woriiber ich oft spreche und womitich andere beeinflusse driickt sich im Tor
"Verkaufstalent" aus.

L

>

26

Trickser

| Ging: des Grossen Zahmungskraft

"Qualitat bedeutet, dass der Kunde zurtickkommt, nicht die Ware."

Tor 26 verleiht Uberzeugungskraft. Einem guten Taktiker liegt es im Blut, mit minimalstem Aufwand
maximale Gegenleistung zu bekommen. Network-Verkaufstalente z.B.manipulieren andere mit brillianten
Argumenten zu (iberteuerten Kaufen, die vielleicht nicht einmal gebraucht werden. Gesunder Wohlstand und
Ansehen erwachsen langerfristig nur, wenn Dienstleistungen von echtem Wert sind, der Fokus weniger auf
Gewinn abzielt. Unaufrichtigkeit oder Manipulation wirken sich unheilvoll aus, Integritét,
Gemeinschaftsinteresse und Ehrlichkeit hingegen positiv fiir ein starkes Netzwerk.

In derhohen Frequenz sind deine Angebote wertig und helfen anderen dabei, zu wachsen.

In der niedrigen Frequenz bist du in erster Linie auf deinen Vorteil bedacht und beherrscht die Kunst des
Tricksens.

5<26>11

Linie1

Selbstwirksamkeit: die eigenen Fahigkeiten wertschatzen und sich besinnen, welche Rolle Freude macht
+ Neptun / schéatzen, was man im Leben bisher erreicht hat und klaren, welche Rolle man gerne innerhalb
der Gemeinschaft spielen mochte.

- Mars / Deine Rolle stellt dich nicht lange zufrieden. Unreifes Verhalten macht harmonisches Miteinander
schwierig.

Gabe nach Wandlung

Du besitzt ein gesundes Urteilsvermdgen, welcher Korrekturen es fiir Personlichkeitsentwicklung bedarf. Du
hast Freude daran, dich und die Welt von undienlichen Gewohnheiten und alten Uberzeugungen zu befreien.
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Sabische Symbole
Am heissen Strand spielen kleine Kinder mit Sonnenhiiten.

Phase 258 / Schitze 18 Grad

Fragen:

Welche Talente besitzt du, die fiir dich und die Gemeinschaft wertvoll sind?

Wo spielst du nicht mit offenen Karten, um etwas zu erreichen?

Welche Rollenspiele kamen in deiner Familie zum Einsatz? Was war dein Part im Familiensystem?

Affirmationen:
Transparenz zahlt sich aus!
Ich entscheide mich fiir spielerisches Miteinander, das auf gegenseitiger Wertschatzung beruht.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

unehrlich begeisternd
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4 1 Verstandnis
Merkur Lowe Ajna ==
Merkur (rot)

Deine unbewusste Art zu kommunizieren: WIE du kommunizierst Giber deine Kérpersprache,
Gestik, Mimik, Wortwahl, Artikulation.

> 41
HOffnung "

| Ging: die Jugendtorheit

"Theorien sind nie mehr als kiihne Vermutungen und Hypothesen, von uns gemachte Netze mit denen wir
versuchen, die Wirklichkeit einzufangen”
(Karl Raimund Popper)

Instinktive Reaktionen und Emotionen vernebeln klare Sichtweise und vemniinftiges Handeln.

Mutmassungen sind MOGLICHE Erklarungen auf offene Fragen oder Bedenken. Zukunftsszenarien entstehen auf
Basis von beschrankten Informationen. Nur durch Realititsabgleich zeigt sich, ob ausgedachte Vorhersagen

sich im Nachhinein bewahrheiten. Verstandnis und eine gewisse Toleranz fiir menschliche Schwachen fiihrt zu
Weiterentwicklung.

In der hohen Frequenz bist du fahig,
wiederkehrende Muster und logische Zusammenhange mit zugrunde liegenden Bedirfnissen durch Beobachtung
Uber einen langeren Zeitraum zu erkennen. Das macht dich zu einem guten Problem-Bewaltiger.

In der niedrigen Frequenz erzeugen unbewusste Emotionen ausgedachte Szenarien. Unreflektiertes Denken
flihrt zu emotional bedingten Fehlentscheidungen.

7<4>29
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Definierter Kanal Logik zu Tor 63 (Rolle: Effizienz und Planung)

Losungsorientiertes Denken ist deine Starke. Dein Verstand sorgt sich um eine sichere Zukunft. Aufgrund
deines natiirlichen Urteilsvermogens schatzt du Entwicklungen relativ treffsicher ein. Gewinnen negative

Krafte die Oberhand, bleibt deine kritische Wahrnehmung auf Probleme fokussiert. Wenn Angste deinen Kopf

martern und dir einen Tunnelblick in die Zukunft aufdrangen, verordne deinem logisch orientierten Mind
Denk-Pausen. Sei dir bewusst, dass DU mit deiner Energie deine Realitét beeinflusst. Besorge dir Daten
und Fakten fiir effiziente Vorsorge-Strategien und bessere Organisation. Wenn du durchdachte Lésungen
konsequent umsetzt, tragst du tatsachlich zur Zukunftssicherung bei.

In dir steckt auch magische schopferische Manifestations-Kraft!

Schaltkreis Verstehen (Logik)
kollektiv
Keynote: teilen

Linie1

Torheiten: Verstandnis verhindert Probleme

+ Mond / der Narr: ausprobieren, was Freude macht und sich dabei an traditionelle Regeln halten
- Erde / der Tor: Ohne Verstand tust du immer wieder Dinge zur falschen Zeit am falschen Ort.

Gabe nach Wandlung
Deine Imaginationsgabe und positive Gefiihle verleihen dir Hoffnung und helfen, kraftvolle Visionen fiir
bessere Zeiten und hohere Ziele umzusetzen, die auf der Basis von begrenzten Mitteln entstehen.

Sabische Symbole
Sonnenanbetung der Zuni-Indianer

140 20

Fragen:
Welche Rituale spenden dir Kraft?
Wo ist es dran, den Verstand auf die Zuschauerbiihne zu setzen, wann ihn einzusetzen?

Affirmationen:
Ich achte auf meine innere Autoritét statt auf meine (Un)-Vernunft.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

sprunghaft diszipliniert
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61 1 innere Wahrheit
Venus Steinbock Kopf
Venus (schwarz)

e ﬁ-” i:; : Das é&sthetische Prinzip
R | E
%}' 4 &q{ Empfindung, persdnliche weltliche Ausrichtung, Werte in Beziehungen und im Austausch mit

( ‘i’ anderen. Das Bild, das du von Frauen hast bzw. welches du mit Weiblichkeit verbindest.
4

Das kleine Gliick in der Astrologie.

Meine personlichen Werte und das Bild das ich mit Weiblichkeit und Beziehung verbinde findeich in
"innere Wahrheit".

61 A o
innere : v

Wahrheit

| Ging: Innere Wahrheit

"Zwei Wahrheiten konnen sich nie widersprechen."
(Galileo Galilei)

Dieses Tor ermdglicht mystische Einsichten. Es drangtimmerzu, die Wahrheit hinter den Dingen zu erkennen
und die Geheimnisse des Lebens zu begreifen. Du méchtest andere Menschen inspirieren oderihnen aufihrem
Weg weiterhelfen. In der Stille jenseits von Worten liegt der Schliissel zu dieser inneren Wahrheit.

Antworten auf Lebensfragen kommen nurim und fiir den gegenwartigen Moment.

In der hohen Frequenz bist du medial veranlagt.
Du o6ffnest dich kontemplativ fiir tiefere Einblicke.

In der niedrigen Frequenz steht dein Verstand nie stillund versucht vergeblich, der Wahrheit auf die
Spurzu kommen.

54<61>60

Linie1

Spirituelles Wissen

+ Neptun / Wunsch nach Einheit und Weiterentwicklung

- Venus / mangelndes Einfiihlungsvermdgen fiir wahre Bedirfnisse fiihrt zu Isolation

Gabe nach Wandlung
Du hast die Fahigkeit, gesunde Nahe zu anderen herzustellen und fruchtbaren Austausch zu ermdglichen.
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Sabische Symbole
Ein besiegter General libergibt sein Schwert in edler Wiirde.

Phase 292 | Steinbock 22 Grad

Fragen:
Mit welchen Themen wirst du immer wieder konfrontiert und welche menschlichen Schwachen liegen dem

zugrunde?
Wie gelingt es dir, dich emotional verbunden zu fiihlen und Kontrolle abzugeben?

Affirmationen:
Ich stimme mich emotional auf die Wahrheit ein.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

isoliert verbunden

03.09.2024 © Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com

37



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

48 4 Tiefe
Venus Waage Milz
Venus (rot)

Deine unbewussten genetisch festgelegten MORALVORSTELLUNGEN und WERTE in Beziehungen,
deine soziale Kompetenz.Dein MUTTERBILD, Sinn fiir Asthetik, Harmonie, Erotik, sinnliche
Genlsse, Empathie.

Bezug zum Atherkérper (Pragung in den ersten 7 Lebensjahren) bietet Potential fiir

spirituelles Wachstum durch Transformation der Schattenfrequenz.

Meine Moralvorstellungen beziiglich Liebe und Sinnlichkeit zeigen sich in "Tiefe".
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| Ging: der Brunnen

"Ubung macht den Meister".

Tor 48 Iad dazu ein, tief einzusteigen und Dinge GRUNDLICH zu erlernen, auf méglichst vielen Gebieten
fundiertes Kdnnen zu erwerben. So erarbeitest du dir mit der Zeit ein reiches Lebens-Archiv, gefiillt mit
kreativen, PRAKTIKABLEN Losungen fiir alle méglichen weltlichen Anforderungen.

Herausforderung:

a) Geduldig an einer Sache dranbleiben, bis man sie gut beherrscht und sich selbst auf die Schulter
klopft!

b) Welche deiner Fertigkeiten sind zu wertvoll, um sie nur fiir dich zu nutzen und sollten auch hinaus in
die Welt getragen werden?

In derhohen Frequenz bist du praktisch veranlagt und immer lernbegierig.

In der niedrigen Frequenz neigst du dazu, dich fiir unzulanglich zu halten oder es mangelt dir an Tiefe.

18<48>57
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Definierter Kanal Talent zu Tor 16 (Rolle: Experte)
Die Wellenlange - ein Design der Talente

Du bist vielseitig begabt und als Tausendsassa macht es dir Freude, einzelne Fertigkeiten zu
perfektionieren. Die Betonung sollte auf nur so gut wie nétig liegen, denn in dir schiummertimmer der
Wunsch nach Perfektion und die Angst vor Unzulanglichkeit. Wenn du dir das Bild eines Babys, das Laufen
lernt, vergegenwartigst, wird klar, dass neue Fertigkeiten sich nicht von heute auf morgen einstellen,

die zu (iberragenden Ergebnissen fiihren. Aber mit Freude und Enthusiasmus gelingt dir fast alles. Dank
deiner schnellen Auffassungsgabe gepaart mit kdrperlicher Geschicklichkeit und Ubungsbereitschaft wirst
du zum Multi-Talent. Deine Gaben verkniipfst du idealerweise miteinander, so dass 1+1 =3 wird.

Wofir hast du dich schon als Kind begeistert?

Schaltkreis logisch Verstehen
kollektiv
Keynote: ausprobieren, vervollkommnen und teilen

Linie4

Auffrischen: von Zeit zu Zeit Fertigkeiten weiterentwickeln und neue Aspekte hinzunehmen

+ Sonne/Wenn etwas ins Stocken gerat, iiberdenkst du, was zu verdndern ist und gehst es an, um Ziele
letztendlich zu erreichen.

- Erde / Wenn dir scheinbar Steine in den Weg gelegt werden, fokussierst du dich auf Probleme, statt auf
Losungen.

Gabe nach Wandlung
Du lebst nach deinen Vorstellungen und nimmst Risiken in Kauf, um zu erreichen, was du willst.

Sabische Symbole
eine mittagliche Siesta

194 ¥ 14

Fragen:

Wenn du mit Problemen konfrontiert wirst, was fehlt und was kannst du dazulernen?

Bist du bereit, Verbesserungen vorzunehmen?

Wen kdnntest du hinzuziehen, wenn deine bisherigen Strategien Probleme verursacht haben?

Affirmationen:

Ich nehme mir Zeit, zu bedenken, was gesund und hilfreich ist, um Probleme zu meistern.
Ich fokussiere mich auf gute Losungen.
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Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

unzulanglich praktisch
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38 1 Kampf
Mars Steinbock Wurzel
Mars (schwarz)

Das trieb- und dranghafte Prinzip

Willensstarke, Feuer, Schaffenskraft, Initiative und Energie. Dein Bild, das du mit
Mannlichkeit verbindest. Die Tatkraft und das Talent, das du im Laufe des Lebens
entwickelst, was dich als ERWACHSENER Mensch ausmacht!

Mars - unerldst: Ungestiime mannliche Kréfte, aggressiv, impulsiv, ungeziigelte Triebe,
verantwortungsloses Begehren bis hin zu Gewalt.

Im Tor "Kampf" entwickle ich meine mannliche Kraft.

| Ging: der Gegensatz

"Der Mensch ist dazu geboren, Grosses zu leisten, wenn er versteht, sich selbst zu besiegen.”
(Bruce Lee)

Die erste impulsive Reaktion auf etwas, was nicht passt, ist dagegen anzugehen! Die unbewusste Angst vor
Fremdbestimmung oder zu kurz zu kommen macht kritikempfindlich, stur oder kdmpferisch. Du lasst dich
nicht leicht unterkriegen und mochtest dein Ding machen. Wer mit dieser starken Power auch fiir
Entwicklung und humanitére Ziele und nicht nur fiir persénliche Interessen ins Feld zieht, bereichert

diese Welt - wie ein echter Held!

In der hohen Frequenz setzt du deine Kraft fiir lohnende Ziele ein, auch zum hochsten Wohle anderer.

In der niedrigen Frequenz fiihlst du dich leicht angegriffen oder blockiert. Wenn dir etwas gegen den
Strich geht reagierst du stur und unkooperativ.

58<38>54
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Definierter Kanal Kimpfer zu Tor 28 (Rolle: Kampfer)

Du kampfst fiir deine Uberzeugungen, manchmal vehementer als es notig wére. Du méchtest Dinge auf deine
Weise machen. Gerechtigkeit und Individualitat sind Schliissel. Ausdauernd und starrkdpfig wehrst du dich
gegen Hindernisse oder Bevormundung. Dabei gilt es zu lernen, welcher Kampf sich lohnt und welcher nicht,
sonst kann es bei dir zu Erschopfung und Frust kommen. Fiir deinen inneren Frieden ist es empfehlenswert,
den Kampfgeist zuhause, im Kreis deiner Lieben ruhen zu lassen. Fiir dich ist es wichtig, innere

Aggressionen korperlich abzubauen.

Anstatt von Haus aus gegen alles anzugehen, was von anderen kommt, priife doch erst einmal, ob es wirklich
angesagtist, dich stur zu stellen.

Manchmal hindert dich auch der Gedanke, alles allein machen zu miissen, an freudvollem Miteinander. Das
Leben ist doch keine Schlacht, die es allein zu schlagen gilt!

Wo ist dein Einsatz wichtig? Wofiir lohnt es sich, zu kdmpfen und etwas zu riskieren? Wo bleiben die
Bediirfnisse deiner Mitmenschen auf der Strecke?

Schaltkreis intuitives Wissen
individuell
Keynote: Selbstermachtigung, Energie kommt pulsartig

Linie1

Kampfbereitschaft: Wissen, wann und worum zu kdmpfen Sinn macht

+ Neptun / Spliren, wer oder was dich daran hindert, Kraft in sinnvolle Ziele fliessen zu lassen.

- Mars / Die Tendenz, aus Prinzip erst einmal gegen alles anzugehen, was dich einzuschranken droht.
Widerstandshaltung raubt Kraft. Statt in Machtkampfe sollte Energie in sinnvolle Ziele investiert werden.

Gabe nach Wandlung
Reflektiert erkennst du mit der Zeit, womit bestimmte Geschehnisse zusammenhingen. Wunden aus der
Vergangenheit werden geheilt.

Sabische Symbole
Eine Gruppe Fasane, die auf einem privaten Anwesen ihre Farben zur Schau stellen.

Phase 281 (/|| Steinbock 11 Grad

Fragen:

In welchen Situationen fiihlst du dich fremdbestimmt? Was wertest du als personlichen Angriff?
Welche Sportart oder kdrperlicher Ausgleich hilft dir, rechtzeitig innere Spannungen abzubauen?
Was ist aktuell ein attraktives Ziel, fiir das sich dein Einsatz lohnt?

Affirmationen:
Ich sorge friedvoll fiir meine Bediirfnisse und gestehe anderen das gleiche Recht zu.
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Meine Intuition lenkt meine Power auf sinnvolle Ziele.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?
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angegriffen

entspannt
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28 5 Vorkampfer
Mars Skorpion Milz
Mars (rot)

Deine unbewusste Wesenskraft: Dieser Rohdiamant schlummert in dir und mochte geschliffen
werden. Das Thema hat Bezug zum Vater und einer tiefen Verletzung, die es zu heilen gilt.

Hier besitzt du einen blinden Fleck und Abwehrstrategien gegen das Gefiihlvon
Unzulanglichkeit.

Im Bereich "Vorkampfer" kann ich alte Verletzungen aus der mannlichen Ahnenreihe erlosen und meine
Wesenskraft entwickeln.

28 A x> 32
\ 4

Vorkampfer

Kontinuitat

| Ging: des Grossen Ubergewicht

"Risiko entsteht, wenn man nicht weiss, was man tut."
(Warren Buffet)

Der Sinn des Lebensist, gelebt zu werden. Du brauchst einen gewissen Nervenkitzel, um dich lebendig zu
flihlen. Im negativen Sinne zieht es dich dich zu grenzwertigen Erfahrungen: Beziehungsstress, Jonglieren
mit Finanzen, berufliche Risiken, Kampf.

Am besten ware es, deine Energie achtsam und sinnvoll zu investieren, statt immer wieder russisches
Roulette zu spielen.

Wofir lohnt sich dein Einsatz wirklich?

In derhohen Frequenz fiihrst du ein prickelndes Leben ganz nach deinen Vorstellungen. Mutig nimmst du
gewisse Risiken in Kauf, um konstruktive Ziele zu erreichen und bistimmer bereit, dich
weiterzuentwickeln.

In der niedrigen Frequenz lebst du egozentriert. Du verlierst Energie mit riskanten Abenteuemn,
spekulativen Geschéften oder anstrengenden Beziehungen.

50<28>44
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Definierter Kanal Kimpfer zu Tor 38 (Rolle: Kampfer)

Du kampfst fiir deine Uberzeugungen, manchmal vehementer als es notig wére. Du méchtest Dinge auf deine
Weise machen. Gerechtigkeit und Individualitat sind Schliissel. Ausdauernd und starrkdpfig wehrst du dich
gegen Hindernisse oder Bevormundung. Dabei gilt es zu lernen, welcher Kampf sich lohnt und welcher nicht,
sonst kann es bei dir zu Erschopfung und Frust kommen. Fiir deinen inneren Frieden ist es empfehlenswert,
den Kampfgeist zuhause, im Kreis deiner Lieben ruhen zu lassen. Fiir dich ist es wichtig, innere

Aggressionen korperlich abzubauen.

Anstatt von Haus aus gegen alles anzugehen, was von anderen kommt, priife doch erst einmal, ob es wirklich
angesagtist, dich stur zu stellen.

Manchmal hindert dich auch der Gedanke, alles allein machen zu miissen, an freudvollem Miteinander. Das
Leben ist doch keine Schlacht, die es allein zu schlagen gilt!

Wo ist dein Einsatz wichtig? Wofiir lohnt es sich, zu kdmpfen und etwas zu riskieren? Wo bleiben die
Bediirfnisse deiner Mitmenschen auf der Strecke?

Schaltkreis intuitives Wissen
individuell
Keynote: Selbstermachtigung, Energie kommt pulsartig

Linie5

Streben nach echter Tiefe inmitten weltlicher Verlockungen

+ Pluto / Erforschen, was Menschen in ihrem Kern antreibt und sich selbst vervolkommnen.

- Sonne/ Aufder Jagd nach persoénlichem Vergniigen besteht die Neigung, sich in schwierige Beziehungen zu
verstricken und abzutauchen, wenn es anstrengend wird.

Gabe nach Wandlung
Du hast einen ausgepragten Sinn fiir Werte und Nachhaltigkeit. Du bist auf bestandiges Wachstum
ausgerichtet und setzt deine Kraft fiir DEIN Herzensprojekt ein.

Sabische Symbole
Tiefseetaucher

Phase 217 Skorpion 7 Grad

Fragen:

Wofiirlohnt es sich, Beziehungen aufs Spiel zu setzen?

Wo begiinstigt Provokation Entwicklung, womit bringst du dein Gegeniiber unheilsam aus der Fassung?
Was erfiillt dich tief im Inneren?

Affirmationen:
Ich wége sorgfaltig ab, woraufich mich einlasse.
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Ich gebe Personlichkeitsentwicklung den Vorrang vor kurzweiligen emotionalen Kicks.
Ich pflege wertvolle Beziehungen.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?
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unaufrichtig

transformierend
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15 1 Extreme
Jupiter Zwillinge G ==

Jupiter (schwarz)
Das sinngebende Prinzip

Eine Quelle fiir Gliick und Wohlstand. Folge dem Erstrebenswerten und werde dafiir belohnt.
Was du sast, das wirst du ernten! Es dreht sich darum, Giberpersénliche Werte und Weisheit
weiterzuentwickeln. Jupiter steht fiir Ethik, Bildung, Philisophie, Sozialverhalten,
Glaubensvorstellungen, Expansion, Wahrheitsstreben und Vertrauen.

Meine Quellefiir Gliick, Zufriedenheit und das Gefiihl, innerlich reich zu sein schenkt mir das Thema
"Extreme”.

15

Extreme

4 -> 36
Y

| Ging: die Bescheidenheit

"Liebe Giberwindet alle Grenzen und ist das Einzige, was mehr wird, wenn wir es verschenken."

Das Tor der Extreme und Menschlichkeit ist ein zutiefst tantrisches Tor. Gegensatze sind ein natirlicher
Teil der Dualitét. So fallt die Sommersonnen-Wende in diese Zeit des Jahres, wo auf der anderen Seite der
Erde auf der Siidhalbkugel gleichzeitig Wintersonn-Wende ist. Menschen mit Tor 15 kdnnten viele Rollen
einnehmen und fiihlen sich mit einseitiger Routine nicht so wohl.

Thema: bedingungslose Liebe, Bescheidenheit, Ausgleich zwischen Extremen, Taktgefiihl

In derhohen Frequenz bist du anpassungsfahig und kannst jedem Standpunkt etwas abgewinnen. Du besitzt
eine magnetische Ausstrahlung, wenn du tust was du liebst.

In der niedrigen Frequenz verféllst du leicht von einem Extrem ins andere, bist sprunghaft und ohne Ziel
wirkst du getrieben.

12<15>52

Linie1

Pflichtgefiihl: Herausforderungen vorbehaltlos annehmen.

+ Venus/ mit klaren Werten zentriert bleiben und harmonische Beziehungen fordern.

- Mars / oft von einem Extrem ins andere den Standpunkt wechseln, unstetes Verhalten befremdet.

Gabe nach Wandlung
Beriihrbarkeit und Mitgefiihl werden zum Kompass fiir deinen Weg.
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Sabische Symbole
die erste Spottdrossel im Friihling

Phase 89 . Zwillinge 29 Grad

Fragen:

Wie kommunizierst du klar was dir wichtig ist?
Wie driickst du dich gewahlt aus?

Wie zeigst du Empathie?

Affirmationen:
Ich stehe klar zu meinen Werten.
Ich zeige Empathie.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

unstet ausgerichtet
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12 6 Offenheit/ Stimmung
Jupiter Zwillinge Kehle

Jupiter (rot)
Dieses Potential schiitzt und fordert dich. Durch Jupiter empfangst du unbewusste
Segnungen, fiir deine Weiterentwicklung.

Das von Jupiter aktivierte Tor ist wie die Konigsdisziplin. Es verkorpert das oberste
Gesetz, dem du zu gehorchen hast, damit dieses Leben fiir dich als sinnvoll und erfiillt
empfunden wird. Achtest du Jupiters Gesetz, wirst du dich mit dirim Einklang finden,
Gliick erfahren und reich belohnt.

Im Tor "Offenheit/ Stimmung" liegt mein inneres Potential, das mich schiitzt und fordert.

12 | £ i

Offenheit N ‘ . Sammlung ;
Geflhle /

ausdrlcken

| Ging: Die Stockung

"Es gibt eine Grenze fiir das Aussprechen der Gefiihle, die man nicht tiberschreiten soll."
(Leo Tolstoi)

Tor der Vorsicht. Sttimmungen achtsam mitzuteilen und sogar unangenehme Emotionen wie Arger zu dussemn,
ohne andere unnatig zu verletzen, ist eine Kunst. Emotionen lassen sich durch den Klang der Stimme oder
kreativ in Form von Poesie oder Musik transportieren manchmal auch einfach durch Schweigen (besonders
ohne Einladung bei offenem Kehl-Zentrum). Stimmungen mitzuteilen wirkt kraftvoll transformierend.
Herausforderung: Das richtige Timing ist alles! Das Tor ist ein genetischer Stoppcodon!

In derhohen Frequenz gelingt es dir, deine Stimmungen auf beriihrende Art und Weise zu kommunizieren.
In der niedrigen Frequenz verbreitest du ungute Stimmung oder unterdriickst deine emotionale Seite.

45<12>15

Linie6

Metamorphose: die Kraft der Wandlung durch Entschlossenheit

+ Sonne/ Hiirden oder Stagnation als Moglichkeit fiir eine neue Form des Miteinanders nutzen

- Erde / Neigung, dich statt auf sinnhafte zwischenmenschliche Verdanderungen zu fokussieren, dich deiner
Verantwortung zu entziehen und in alten Rollenbildern zu verharren.

Gabe nach Wandlung

Du sorgst diplomatisch fiir wohlwollende Zusammenarbeit, gemeinsame Ziele und eine gerechte Verteilung der
Ressourcen. Jeder tragt auf seine Weise Verantwortung fiir das Gelingen von Projekten. So ziehstdu

magisch Wohlstand fiir alle an.
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Sabische Symbole
Ein Mann wird fiir bankrott erklart.

Phase 88 Zwillinge 28 Grad

TIME TO
RESTART

Fragen:

Wie driickst du sensibel deine Bediirfnisse aus oder was dich bewegt?

Zeigst du dich verantwortungsbewusst und gehst du entschlossen deinen Weg fiir ein freudvolles
Miteinander, auch wenn es zunachst schwierig ist?

Wo (ver)schweigst du, statt Wichtiges anzusprechen?

Affirmationen:
Ich 6ffne mich fiir gefiihlvolle Kommunikation.
Weiterbildung fiir soziales Miteinander.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

nuchtern empathisch
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37 6 Family
Saturn Fische Solarplexus

Saturn (schwarz)
Das grenzgebende Prinzip

Das Thema erfordert Geduld, Ausdauer und DISZIPLIN. Der Richter, der uns Begrenzung und
Schmerz bringt, wenn wir das Gesetz und unsere Regeln (Jupiter) brechen. Saturn verlangt
Strukturierung und Methode. Wo wir zur Autoritdt werden, wenn uns das Leben priift.
(Saturn, der strenge Lehrer, der Hiiter der Schwelle.)

Das Thema"Family" bereitet mir Schwierigkeiten, erfordert Ausdauer, um zur Autoritat zu werden und birgt
die groten Wachstums-Chancen.

63

Zweifel

4 37-> 63
Y

| Ging: die Sippe

“In einer echten Gemeinschaft wird aus vielen ICH ein WIR"
(Erwin Ringel)

Tor 37 steht flir geregeltes Zusammenleben in loyalen, sich gegenseitig unterstiitzenden Gemeinschaften wie
Ehe, Familie, Freundschaft. Es nahrt Zugehdrige und neben liebevollem Miteinander, gemeinsamen Mahlzeiten
braucht es feste Abmachungen. Von jedem Mitglied der Gemeinschaft wird Verbindlichkeit erwartet. Wenn
Geben und Empfangen aus der Waage geraten sind oder Vereinbarungen gebrochen werden, entstehtim Clan
emotionaler Stress. Ohne Vertrauensbasis kann es passieren, dass soziale Verbindungen aufgelést werden.
Als Teil des mystischen Stroms bringt Tor 37 auch Anbindung an etwas Universelleres, was das Leben tragt.
Harmonie, emotionale Verbundenheit und Verantwortungsgefiihl sind wichtige Schliissel.

In derhohen Frequenz investierst du Energie in eine loyale Gemeinschaft, die sich gegenseitig
unterstiitzt und wo jeder Verantwortung tragt.

In der niedrigen Frequenz sind Geben und Empfangen nichtin Balance. Es besteht kein rechtes Verhaltnis
zwischen Autonomie und Bindung.

55<37>63
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Definierter Kanal Gemeinschaft zu Tor 40 (Rolle: Verhandler)

Familidres, unterstiitzendes Miteinander ist wesentlich fiir eine funktionierende Gemeinschaft. Zuneigung,
Ehrlichkeit, Fairness, gegenseitige Wertschatzung und verlassliche Absprachen sind Kemnwerte, die zum

Wohle aller flihren. Es liegt dir quasiim Blut, andere unter deine Fittiche zu nehmen. Vielleicht fiihlst

du dich innerlich verpflichtet, dich um die Bediirfnisse der Menschen um dich herum zu kiimmern. Damit es
nicht zu Enttauschungen kommt, ist eine Balance zwischen Geben und Empfangen wichtig. Achte darauf, dass
sich niemand einseitig verausgabt. In einer Gemeinschaft mit Gleichgesinnten fiihrst du ein erfiilltes

Leben.

Thema: Ausgewogenheit zwischen Autonomie und Zugehorigkeit, gesunde Beziehungen, Win-Win-Situation

Stammesschaltkreis (EGO-Zentrum)
Keynote: Unterstiitzung

Linie6

Wiirdigung: den echten Wert der Gemeinschaft erkennen und schatzen

+ Venus / Du bist bereit, fiir Familie und echte Beziehungen einzustehen

- Merkur / Zeit mit belanglosen Aktionen und Menschen verbringen und deine Lieben vernachlassigen oder
garentwiirdigen.

Gabe nach Wandlung
No6tige Korrekturen fiir eine bessere Zukunft bedenken statt verkopft Situationen nurin Frage zu stellen.

Sabische Symbole
Menschen suchen nach Erleuchtung.

341 YA 11

Fragen:

Was macht den Wert deiner engsten Partner aus?

Wieviel Zeit und Energie widmest du dir Nahestehenden?

Wie zeigst du deinen Lieben, dass sie dir wichtig sind und warum?

Affirmationen:

Ich stehe fiir tragenden Werte meiner Gemeinschaft/Familie ein.

Ich ziehe tiefgehende Verbindungen oberflachlichen Bekanntschaften oder Aktivitdten vor.
Ich wiirdige wahrhaftige Beziehungen und beweise Loyalitét.
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Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

beziehungsgestort unterstutzend

© Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com

44



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

63 4 Zweifel
Saturn Fische Kopf =
Saturn (rot)

Struktur: Die duleren Grenzen, die dir Struktur und Halt geben. Lektionen, schwierige
Lebensphasen, die uns Wiirde verleihen, wenn wir sie meistern.

Saturn-Return =Lebensphasen, in denen wir besonders herausgefordert werden, unsere
Lektionen zu lernen.

Bei "Zweifel" stosse ich an meine Grenzen, die mir jedoch auch Struktur und Halt geben.

g 4 63-> 49
Y

| Ging: nach der Vollendung

"Wichtig ist, dass man nicht authort zu fragen."

Tor 63 sorgt sich um eine sichere Zukunft, indem versucht wird, zukiinftige Entwicklungen einzuschéatzen,
mogliche Gefahren zu erkennen und Vorsorge zu treffen. Wenn Ereignisse nicht ins Raster passen, stellt
Tor 63 Fragen, um logische Erklarungen zu erhalten. Logik basiert auf Mustererkennung bisheriger
Geschehnisse. Die Neigung, alles Mogliche anzuzweifeln oder gar eigene Hypothesen und MutmalRungen
anzustellen beschert nurunndétig Kopfzerbrechen.

In derhohen Frequenz suchst du realistische Méglichkeiten fiir eine sichere Zukunftsgestaltung.

In der niedrigen Frequenz stellst du alles in Frage, was du rational nicht nachvollziehen kannst. Du
projizierst Selbstzweifel oder Misstrauen auf andere und verlierst Lebensenergie mit Anzweifeln statt
aktiv eine konstruktive Zukunftsgestaltung anzustreben.

37<63>22
Definierter Kanal Logik zu Tor 4 (Rolle: Effizienz und Planung)

Losungsorientiertes Denken ist deine Stérke. Dein Verstand sorgt sich um eine sichere Zukunft. Aufgrund
deines natiirlichen Urteilsvermdgens schétzt du Entwicklungen relativ treffsicher ein. Gewinnen negative
Krafte die Oberhand, bleibt deine kritische Wahrnehmung auf Probleme fokussiert. Wenn Angste deinen Kopf
martern und direinen Tunnelblick in die Zukunft aufdréangen, verordne deinem logisch orientierten Mind
Denk-Pausen. Sei dir bewusst, dass DU mit deiner Energie deine Realitét beeinflusst. Besorge dir Daten

und Fakten fiir effiziente Vorsorge-Strategien und bessere Organisation. Wenn du durchdachte Losungen
konsequent umsetzt, tragst du tatsachlich zur Zukunftssicherung bei.

In dir steckt auch magische schopferische Manifestations-Kraft!
Schaltkreis Verstehen (Logik)

kollektiv
Keynote: teilen
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Linie4

Inventur: Bestandsaufnahme fiir die Zukunft

+ Merkur / Die Fahigkeit zu analysieren, was genau sich bewahrt hat und auch kiinftig fiir Stabilit&t
sorgen wird und seine Uberlegungen anderen logisch vermitteln.

- Mars / Wenn es gerade wieder lauft, besteht die Gefahr, so weiterzumachen wie bisher, ohne je wieder
Schwachstellen auszurdumen, was sich spater als folgenschwerer Irrtum herausstellen konnte.

Gabe nach Wandlung
Mit emotionaler Klarheit besitzt du die Kraft, Verdnderungen in der Gemeinschaft einzuleiten. Dein
Verstandnis fiir wichtige Werte hilft, storende Einfliisse zu transformieren.

Sabische Symbole
Ein Offizier bereitet den Drill seiner Leute vor.

345 ' 15

Fragen:

Was genau hat sich bisher bewahrt und sorgt auch kiinftig fiir Stabilit&t?
Welchen Prinzipien mochtest du treu bleiben?

Welche Schwachstellen gilt es zu beheben?

Affirmationen:

Ich evaluiere, was sich bisher bewahrt hat.

Ich vertraue darauf, dass wahre Prinzipien eine stabile Basis fiir die Zukunft bilden.
Ich bleibe wachsam, wie sich etwas weiterentwickelt.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

zwanghaft intuitiv
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47 3 Interpretation
Uranus Jungfrau Ajna
Uranus (schwarz)

Das umschwungbewirkende Prinzip

Uranus ist der unkonventionelle Rebell, der Neues bringt. Er steht fiir schopferische
Intelligenz, dein individuelles Wissen, das nicht erklarbar ist. Erist deine Kraft, um
etwas Neues zu erschaffen.

In der 1. Lebenshalfte beschert er Unerwartetes und sorgt durch das Aufbrechen alter
Strukturen nicht selten fiir Chaos.

In der 2. Lebenshalfte — ab der Uranus-Opposition - |aBt er aus Chaos eine neue Ordnung
entstehen.

Uranus steht fiir Erfindungen, spontane Einfélle, aber auch fiir Unfélle, Nervositat und
Abgehobenheit

Aufwelche Neuheiten springst du besonders an?
Was muss verandert, was soll und kann bewahrt werden (Saturn)?

Uranus verweilt 1-1,5 Jahre in einem Tor.

In dem Bereich "Interpretation" bekomme ich individuelles Wissen, das Umschwung bewirkt.

A - 28

v Vorkampfer

| Ging: die Bedrangnis

"Verstehen kann man das Leben oft nur riickwarts, doch leben muss man es vorwarts."
(Soren Kierkegaard)

Fiir dich ist es wichtig, den Sinn vergangener Erfahrungen zu ergriinden. Bruchstlickhafte Erinnerungen
stiften im Kopf Verwirrung, solange noch wichtige Informationen ausgeblendet sind. Wie ein Puzzle formen
sich einzelne Details mit der Zeit zu einem Gesamtbild. Erst dann wirst du systemische Zusammenhéange oder
Geschehnisse begreifen und Vergangenheitsbewaltigung erméglichen. Erkenntnis kann nicht forciert werden.
Das AHA-Erlebnis kommt, wenn das ganzheitliche Bild zusammengefiigt ist.

Thema: Ganzheitliche Sicht statt Tunnelblick (offenen Fokus tiben), Erinnern

In derhohen Frequenz nimmst du dir Zeit, die Vergangenheit zu beleuchten. So vermagst du durch
ganzheitliche Sicht dir und anderen bei der Vergangenheitsbewaltigung zu helfen.

In der niedrigen Frequenz werden unheilsame Erinnerungen verdrangt und eine verzerrte Sicht der Realitat
gepflegt.

64<47>6
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Definierter Kanal Sinnsucher zu Tor 64 (Rolle: Sinnsucher)
Kanal der mentalen Klarheit und Abstraktion

Den Sinn vergangener Erfahrungen zu begreifen ist wichtig fiir personliche Entwicklung. Menschen mit
diesem Kanal fiihlen sich oft wie in einer Zeitmaschine, ohne zu realisieren, in welchem Jahr sie sich
gerade befinden. Flashbacks mit Erinnerungsliicken machen es schwierig, Erlebnisse zu verarbeiten. Du
brauchst Zeit, um Bilderfetzen vergangener Erfahrungen zu entschliisseln und innerlich zu integrieren.

In der niedrigen Frequenz besitzt du einen Tunnelblick, weil unheilsame Geschehnisse verdrangt und
wichtige Informationen ausgeblendet sind.

In derhohen Frequenz werden sich die Nebel lichten und die Bilder ergeben Sinn. Du verstehst, wie
Uberzeugungen und Glaubensmuster entstanden sind und transformiert werden kénnen. Wenn du klar bist,
haben Deine Einsichten dann auch das Potenzial, andere bei der Vergangenheitsbewaltigung zu
unterstutzen.

Schaltkreis Wahrnehmen Sinnfinden
(64-47,11-56)

kollektiv

Keynote: teilen

Linie3

Eingeschrankte Sicht durch Fokus auf Negatives

+Jupiter / Du vertraust darauf, dass alles, was war seinen Sinn hatte und sorgst fiir positive
Entwicklungen.

- Mars / Einseitiger Sicht auf Geschehnisse und kdmpferischer Haltung blockiert Entwicklung.

Gabe nach Wandlung
Du lebst nach deinen Vorstellungen und nimmst Risiken in Kauf, um zu erreichen, was du willst.

Sabische Symbole
Eine Autoschlange mit alten Fahrzeugen bewegt sich in Richtung Westen.

170 20

Fragen:

In welchen Bereichen bezliglich der Vergangenheit ist deine Sichtweise durch eingeschrankte Informationen
von Geschehnissen fixiert?

Womit tragst du zu positiven Entwicklungen bei?

Bist du offen fiir neue Sichtweisen?
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Affirmationen:

Ich bleibe offen fiir das ganze Bild.

Positives zu beriicksichtigen ist auch eine gute Option.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

rastlos

innovativ
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64 4 Reflektion
Uranus Jungfrau Kopf =S
Uranus (rot)

Innovationskraft: Dein besonderes Talent fiir die Gesellschaft, unerwartete Erneuerungen,
diein dir schlummern.

A’:‘é""

Meine innovative Kraft fiir die Gemeinschaft halt das Thema "Reflektion"” bereit.

e i
v Verstandnis

| Ging: vorder Vollendung

"Der Geist ist wie ein Puzzle, bei dem zu viele Teile fehlen. Der Versuch, daraus einen Sinn zu machen,
macht keinen Sinn."
(Sadhguru)

In deinem Bewusstsein schwirren oft zusammenhanglose Bilder herum, die gefiltert und sortiert werden
missen, um Zusammenhéange von Geschehnissen aus der Vergangenheit zu begreifen. Tor 64 Tor steht fiir die
abstrakte Verarbeitung von Erinnerungen oder Vorstellungen, auch in Form von Trdumen. Bruchstiickhaftes
Kopfkino ist zeitweise irrefiihrend. Leider ist der Kldarungsprozess nicht mit logischem Denken abzukiirzen,
sondern Ereignisse wiirden dadurch eher verdreht dargestellt werden. Geduldiges Kontemplieren hilft, wenn

du die Vergangenheit naher ergriinden méchtest.

Aufderhohen Frequenz gelingt es dir, hochkommende Gefiihle in Verbindung mit unschdnen bis dato
verdrangten Erinnerungen zuzulassen und heilsam zu integrieren. Es gelingt dir relevante Details zu
erfassen.

Auf der niedrigen Frequenz werden unangenehme Erinnerungen verdrangt, eigene Persdnlichkeitsanteile auf
andere projiziert und Geflihle unterdriickt.

40<64>47

03.09.2024 © Matrix Lifecode / matrix-lifecode.com 45



Schatzkarte fiir Dieter Baumgartner

Definierter Kanal Sinnsucher zu Tor 47 (Rolle: Sinnsucher)
Kanal der mentalen Klarheit und Abstraktion

Den Sinn vergangener Erfahrungen zu begreifen ist wichtig fiir personliche Entwicklung. Menschen mit
diesem Kanal fiihlen sich oft wie in einer Zeitmaschine, ohne zu realisieren, in welchem Jahr sie sich
gerade befinden. Flashbacks mit Erinnerungsliicken machen es schwierig, Erlebnisse zu verarbeiten. Du
brauchst Zeit, um Bilderfetzen vergangener Erfahrungen zu entschliisseln und innerlich zu integrieren.

In der niedrigen Frequenz besitzt du einen Tunnelblick, weil unheilsame Geschehnisse verdrangt und
wichtige Informationen ausgeblendet sind.

In derhohen Frequenz werden sich die Nebel lichten und die Bilder ergeben Sinn. Du verstehst, wie
Uberzeugungen und Glaubensmuster entstanden sind und transformiert werden kénnen. Wenn du klar bist,
haben Deine Einsichten dann auch das Potenzial, andere bei der Vergangenheitsbewaltigung zu
unterstutzen.

Schaltkreis Wahrnehmen Sinnfinden
(64-47,11-56)

kollektiv

Keynote: teilen

Linie4

Innere Gewissheit erlangen, welches Handeln jetzt Sinn macht

+ Mond / Die Gewissheit, dass Verwirrung tGiber die Vergangenheit ein Prozess ist. Mit der Zeit klart sich
alles auf.

- Mars / Leider sind vergangene Geschehnisse einfach nicht so klar, wie du denkst.

Gabe nach Wandlung

Wiederkehrende Muster und logische Zusammenhange sachlich zu sehen macht dich zu einem guten
Problem-Bewdltiger.

Sabische Symbole

ein verziertes Taschentuch

165 15

Fragen:
Wer hilft dir dabei, die Vergangenheit besser zu reflektieren?

Leitet sich dein Verhalten gegentiber einem bestimmten Menschen manchmal von vergangenen Erfahrungen oder

Informationen ab, die mitihm gegenwartig nicht wirklich zu tun haben?
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Affirmationen:
Kontemplation tiber vergangene Erfahrungen bringt Lichtins Dunkle.

Verstandnis hilft, mich neu zu orientieren.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

manipulativ

reflektiert
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43 2 Einsicht
Neptun Skorpion Ajna

Neptun (schwarz)
Das grenziiberschreitende Prinzip

Neptun steht fiir WAHRHEIT versus lllusion, Spiritualitat, Medialitat, Mystik, Kunst, Sucht
und Altruismus. Neptun verzerrt in seiner unerldsten Form die Realitdt. Die Wahrheit wird
vor anderen verschleiert oder beschonigt. Wenn géttliche Hingabe fehlt, verleitet er zu
Selbsttauschung und Haltlosigkeit.

Neptun bewirkt die schleichende Auflésung des Alten, Etablierten und durchlauft ein Torin
2-3 Jahren.

Wonach ich mich am meisten sehne, aber zwischen Selbsttauschung und tiefer Erkenntnis hin-und hergerissen
bin zeigt das Thema"Einsicht".

43 SR TE SR

Einsicht 7

| Ging: der Durchbruch

"Gute Einfalle kommen oft vor dem Einschlafen, wenn die Gedanken ihre eigenen Wege gehen."
(W. Mocker)

Nimm dir Zeit nach innen zu lauschen, um (Ein)sicht auf Dinge zu EMPFANGEN und setze deinen wackeren
Denker 6fter auf die Zuschauertribiine wenn du mentalen Druck verspiirst. Erkenntnisse oder geniale
Einfalle kommen spontan und verhelfen zu Entwicklungsspriingen und Wachstum. Bedenke: Erstwenn du
begreifst, worum es wirklich geht und die Essenz verstandlich formulieren kannst, teile deine Weisheit

mit Menschen, die dafiir offen sind. Nicht jeder ist empfanglich fiir deine Einsichten. Manchmal ist die

Zeit einfach noch nicht reif iber etwas zu sprechen. Was fiir dich stimmig ist, mag anderen manchmal NOCH
nicht schliissig erscheinen. Du willst dich sicher auch von niemandem belehren lassen, sondern selbst
begreifen, worum es geht.

Welche Vorstellungen bringen Weiterentwicklung?

In derhohen Frequenz hérst du auf deineinnere Stimme, um EINSEHEN zu bekommen, worum es geht. Deine
Geistesblitze bringen fruchtbare Impulse. Sie helfen, liberholte Vorstellungen loszulassen und an neuen
Erkenntnissen zu wachsen.

In der niedrigen Frequenz kreisen deine Gedanken um Uberlebensthemen und neue Erkenntnisse werden nicht
integriert.

1<43>14
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Linie2

Hingabe: einzigartige Einsichten

I-Ging: Das beste ist jetzt, vorsichtig und mit innerer Starke weiterzugehen, sehr wohl wissend, dass
Uberall Gefahren lauern. So braucht der Festentschlossene keine Schwierigkeiten mehr zu beflirchten
+ Pluto / intiuitive Denkprozesse bringen Einsichten und Ideen fiir praktische Umsetzung

- Mond / Einsicht muss erst einmal innerlich integriert werden, bevor sie dusserlich Wirkung entfalten
kann. Die Neigung, Schwierigkeiten ausser acht zu lassen.

Gabe nach Wandlung
Mit emotionaler Klarheit besitzt du die Kraft, Verdnderungen in der Gemeinschaft einzuleiten. Dein
Verstandnis fiir wichtige Werte hilft, storende Einfliisse zu transformieren.

Sabische Symbole
Seinem Gewissen gehorchend widersetzt sich ein Soldat Befehlen.

Phase 231 Skorpion 21 Grad

&
t
X

Fragen:

Welche wichtigen Einsichten hast du in letzter Zeit gewonnen? Wie kannst du sie am besten in dein Leben
integrieren, um tiberholte Vorstellungen abzulésen?

Was kannst du nicht mit deinem Gewissen vereinbaren?

Affirmationen:
Ich nehme mir Zeit, meine Erkenntnisse in aller Ruhe zu verarbeiten.
Mein gutes Gewissen ist ein sanftes Ruhekissen.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

verblendet einsichtig
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1 5 Kreativitat

Neptun Skorpion G =
& Neptun (rot)
Fie Schleier: Das Geheimnis, das es zu liiften gilt, welches hinter deinem unbewussten Handeln
ﬁif \ steht. Dein spiritueller WEG. Mystischer Aspekt, der dich hinter Dinge blicken lasst. Die

Y‘ kosmische Steckdose, der Draht zur Anderswelt, um die letztendliche WAHRHEIT zu finden.

Welche versteckten Einfliisse pragten dich?

Mystische Einblicke und mir unbewusste Impulse meines Handelns erlebeich bei "Kreativitat'.

| Ging: Das Schopferische

"Kreativitat ist Intelligenz, die Spass hat"
(Albert Einstein)

Der Magier: Das Tor des kreativen Selbstausdrucks verleiht Schopferkraft, um etwas sehr Individuelles in
die Welt zu bringen. Werde dir bewusst, was wirklich dein Herz erfiillt, dann mache dir eine genaue
Vorstellung davon. Imagination bedeutet sich ein Bild mit Hilfe der Vorstellungskraft zu machen. Die
Verwirklichung kann und sollte nicht willentlich forciert werden. Die Realisierung ergibt sich wie
magisch. Geniesse Zeiten der Stille und belebe dein " Imago" mit positiven Gefiihlen. Sie erzeugen Kraft
fur den kreativen Schub.

Du hast mit dem Tor des Schopfers das Potential, Energien zu kanalisieren und Menschen zu beeinflussen.
Behalte hohere Ziele im Auge, damit durch dich keine dunklen Kréfte wirken. Sei in erster Linie selbst
kreativ und authentisch.

Tor 1 ist eines der 8 Rollentore zur Selbstverwirklichung im traditionellen Human Design.

In derhohen Frequenz besitzt du grosse schopferische Kraft zum Wohle aller. Durch ausgepragtes
Vorstellungsvermogen gepaart mit starken Gefiihlen bringst du etwas Besonderes in die Welt.

In der niedrigen Frequenz wird die Energie eingesetzt, um andere nach den eigenen Vorstellungen zu
manipulieren.

44 <1 >43

Linie5

magischer Schopfer- dran bleiben ist alles, um zu faszinieren.

+ Mars /kreativer Dauerbrenner: Der notige Biss, kreative Prozesse liber einen langeren Zeitraum
durchzuhalten verleiht Charisma.

- Uranus / Exzentrischer Kiinstler, mit exzentrischem Verhalten kurzfristig Eindruck schinden. Auf Dauer
wird deine Selbstwirksamkeit darunter leiden.
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Gabe nach Wandlung
Du bist kompetentin dem, was du tust. Dein Enthusiasmus verleiht dir unbegrenzte Schaffenskraft fiir

Uberfluss auf allen Ebenen.

Sabische Symbole
ein Wald in herbstlicher Farbenpracht

Phase 228 Skorpion 18 Grad

Fragen:

In welche deiner kreativen Projekte mochtest du jetzt mehr Aufmerksamkeit und Energie geben, um deine
Welt mit etwas Aussergewdhnlichem zu bereichern?

Was genau ist zu tun, um deinen Sinn fir Schonheit zu befliigeln?

Affirmationen:

Ich konzentriere mich auf meine Werke und Selbstwirksamkeit.
An meinem Erschaffenen sollt ihr mich erkennen!

Ich ndhre meinen Sinn fiir das Wahre und Schone!

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

exzentrisch selbstwirksam
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47 2 Interpretation

Pluto Jungfrau Ajna

Pluto (schwarz)
Das gestaltumwandelnde Prinzip

Durch dieses Themafindest du deine innere Wahrheit zur Transformation des Egos. Wer bist
du in Wirklichkeit? Unsere personliche Wahrheit ist letztlich auch vom Kollektiv

abhangig. Pluto bringtdas Unbewusste an die Oberfliche. Unsere inneren Bilder und
konkrete Vorstellungen formen unsere Realitat. Wir werden durch Leitbilder, Okkultismus,
Erziehung, gesellschaftliche Machtstrukturen beeinflusst.

Pluto ist der Herrscher der Zyklen und gibt kollektiv das Thema vor. Er verweilt 3-5 Jahre
in einem Torund ca. 15 Jahrein einem Zeichen.

Machtund Ohnmacht, Tunnelerfahrungen beschert mir das Thema"Interpretation". Es dient mir, mein EGO zu
transformieren.

45

| Ging: die Bedrangnis

"Verstehen kann man das Leben oft nur riickwarts, doch leben muss man es vorwarts."
(Soren Kierkegaard)

Fiir dich ist es wichtig, den Sinn vergangener Erfahrungen zu ergriinden. Bruchstlickhafte Erinnerungen
stiften im Kopf Verwirrung, solange noch wichtige Informationen ausgeblendet sind. Wie ein Puzzle formen
sich einzelne Details mit der Zeit zu einem Gesamtbild. Erst dann wirst du systemische Zusammenhéange oder
Geschehnisse begreifen und Vergangenheitsbewaltigung erméglichen. Erkenntnis kann nicht forciert werden.
Das AHA-Erlebnis kommt, wenn das ganzheitliche Bild zusammengefiigt ist.

Thema: Ganzheitliche Sicht statt Tunnelblick (offenen Fokus tiben), Erinnern

In derhohen Frequenz nimmst du dir Zeit, die Vergangenheit zu beleuchten. So vermagst du durch
ganzheitliche Sicht dir und anderen bei der Vergangenheitsbewaltigung zu helfen.

In der niedrigen Frequenz werden unheilsame Erinnerungen verdrangt und eine verzerrte Sicht der Realitat
gepflegt.

64<47>6
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Definierter Kanal Sinnsucher zu Tor 64 (Rolle: Sinnsucher)
Kanal der mentalen Klarheit und Abstraktion

Den Sinn vergangener Erfahrungen zu begreifen ist wichtig fiir personliche Entwicklung. Menschen mit
diesem Kanal fiihlen sich oft wie in einer Zeitmaschine, ohne zu realisieren, in welchem Jahr sie sich
gerade befinden. Flashbacks mit Erinnerungsliicken machen es schwierig, Erlebnisse zu verarbeiten. Du
brauchst Zeit, um Bilderfetzen vergangener Erfahrungen zu entschliisseln und innerlich zu integrieren.

In der niedrigen Frequenz besitzt du einen Tunnelblick, weil unheilsame Geschehnisse verdrangt und
wichtige Informationen ausgeblendet sind.

In derhohen Frequenz werden sich die Nebel lichten und die Bilder ergeben Sinn. Du verstehst, wie
Uberzeugungen und Glaubensmuster entstanden sind und transformiert werden kénnen. Wenn du klar bist,
haben Deine Einsichten dann auch das Potenzial, andere bei der Vergangenheitsbewaltigung zu
unterstitzen.

Schaltkreis Wahrnehmen Sinnfinden
(64-47,11-56)

kollektiv

Keynote: teilen

Linie2

Bedrangnis: erkennen, welches Verhalten zu unheilsamen Situationen fihrte

+ Saturn / klare, realistische Ziele anvisieren

- Merkur/ In Bedrangnis fehlt oft das notige Verstandnis dafiir, was gesund und richtig ware zu tun.
Neigung sich in Konkurrenzkdmpfen zu verlieren.

Gabe nach Wandlung

Du sorgst diplomatisch fiir wohlwollende Zusammenarbeit, gemeinsame Ziele und eine gerechte Verteilung der

Ressourcen. Jeder tragt auf seine Weise Verantwortung fiir das Gelingen von Projekten. So ziehst du
magisch Wohlstand fiir alle an.

Sabische Symbole
Vor einer Menschenmenge nahern sich Wettschwimmer dem Ziel.

169 | 19

Fragen:

Welche Faktoren haben zu Disharmonie im Miteinander gefiihrt?
Wofiirkdampfst du?

Welches Verhalten ist integer und zielfiihrend?
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Affirmationen:
Fokus auf heilsames Miteinander!
Ich spiire genau, welche Leistungen gesund sind.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

kompetitiv teamfahig
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64 5 Reflektion
Pluto Jungfrau Kopf ==
Pluto (rot)

INNERE WAHRHEIT: Durch dieses Themafindest du deine innere Wahrheit Giber dich. Pluto als
Symbol fiir Transformation fragt, wer du werden willst.

Uber das Thema"Reflektion” finde ich meine innere Wahrheit.

4 _> 6
I' Konflikt und
Diplomatie

| Ging: vorder Vollendung

"Der Geist ist wie ein Puzzle, bei dem zu viele Teile fehlen. Der Versuch, daraus einen Sinn zu machen,
macht keinen Sinn."
(Sadhguru)

In deinem Bewusstsein schwirren oft zusammenhanglose Bilder herum, die gefiltert und sortiert werden
missen, um Zusammenhéange von Geschehnissen aus der Vergangenheit zu begreifen. Tor 64 Tor steht fiir die
abstrakte Verarbeitung von Erinnerungen oder Vorstellungen, auch in Form von Trdumen. Bruchstiickhaftes
Kopfkino ist zeitweise irrefiihrend. Leider ist der Kldarungsprozess nicht mit logischem Denken abzukiirzen,
sondern Ereignisse wiirden dadurch eher verdreht dargestellt werden. Geduldiges Kontemplieren hilft, wenn

du die Vergangenheit naher ergriinden méchtest.

Aufderhohen Frequenz gelingt es dir, hochkommende Gefiihle in Verbindung mit unschdnen bis dato
verdrangten Erinnerungen zuzulassen und heilsam zu integrieren. Es gelingt dir relevante Details zu
erfassen.

Auf der niedrigen Frequenz werden unangenehme Erinnerungen verdrangt, eigene Persdnlichkeitsanteile auf
andere projiziert und Geflihle unterdriickt.

40<64>47
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Definierter Kanal Sinnsucher zu Tor 47 (Rolle: Sinnsucher)
Kanal der mentalen Klarheit und Abstraktion

Den Sinn vergangener Erfahrungen zu begreifen ist wichtig fiir personliche Entwicklung. Menschen mit
diesem Kanal fiihlen sich oft wie in einer Zeitmaschine, ohne zu realisieren, in welchem Jahr sie sich
gerade befinden. Flashbacks mit Erinnerungsliicken machen es schwierig, Erlebnisse zu verarbeiten. Du
brauchst Zeit, um Bilderfetzen vergangener Erfahrungen zu entschliisseln und innerlich zu integrieren.

In der niedrigen Frequenz besitzt du einen Tunnelblick, weil unheilsame Geschehnisse verdrangt und
wichtige Informationen ausgeblendet sind.

In derhohen Frequenz werden sich die Nebel lichten und die Bilder ergeben Sinn. Du verstehst, wie
Uberzeugungen und Glaubensmuster entstanden sind und transformiert werden kénnen. Wenn du klar bist,
haben Deine Einsichten dann auch das Potenzial, andere bei der Vergangenheitsbewaltigung zu
unterstutzen.

Schaltkreis Wahrnehmen Sinnfinden
(64-47,11-56)

kollektiv

Keynote: teilen

Linie5

Zuversicht: Hoffnung auf eine neue Form des Zusammenlebens

+ Venus / Dank deiner Einsichten gestalten sich Zusammenarbeit und persénliche Beziehungen harmonischer.
Dein Ringen nach geistiger Klarheit ist jede Anstrengung wert, um deine gewonnenen Erkenntnisse fiir eine
gestindere Form des Miteinanders mit anderen zu teilen.

- Jupiter / Du siehst den Sinn deiner geistigen Bemiihungen vor allem darin, Missstande aus der
Vergangenheit aufzudecken, anstatt dich auf positive Veranderungen zu fokussieren, die aus deinen
Erkenntnissen erwachsen. Es ist wichtig, dir deine Werte in Beziehungen bewusst zu machen, damit dein
Lebenssinn erfiillt wird.

Gabe nach Wandlung
Mit Besonnenheit und Diplomatie bringst du verschiedene Interessen in Einklang, sorgst fiir friedvolles
Miteinander und Gerechtigkeit.

Sabische Symbole
ein Orang-Utan

166 16

Fragen:
Welche Personen oder Umstande I6sen in dir eine unangenehme Emotion oder Abwehrhaltung aus?
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Welche inneren Uberzeugungen kommen dazu hoch?

Welche Einstellung ware hilfreicher?

Affirmationen:
Ich reflektiere meine Gefiihle.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

03.09.2024

hinhalten

aufdecken
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22 2 Giite
Chiron Fische Solarplexus ==

Chiron (schwarz)
Deine Kernverletzung und heilende Kraft fiir die Gemeinschaft

Im Chart zeigt Chiron an, wo deine gro3te Verletzung liegt. Im Laufe des Lebens wirst du
immer wieder an diesem wunden Punkt getroffen und es tut verdammt weh. Ziel ist, diese
Einschrankung anzunehmen und zu transformieren.

Der Chiron-Return markiert die Erwachsenen- Lebensphase ab 50. Es geht darum, die
schwierigsten, schmerzhaftesten Erfahrungen dauerhaft zu verarbeiten. Als Erwachsener hast
du nitzliche Lebens-Strategien entwickelt, die dir in der Kindheit und als Jugendlicher

nicht zur Verfiigung standen. Mit dem verinnerlichten Wissen bist du in der Lage, Menschen
mit der gleichen Verwundung bei ihrer Heilung zu unterstiitzen. Mit der Zeit wirst du
selbstvon deinen Qualen erlost.

Das Thema"Giite" zeigt mein HEILENDES VERHALTEN, um mich und andere von meiner Kernverletzung zu heilen.

A 22
v

L

L

26

Trickser

QAN
u

| Ging: die Anmut

"Gute ist die Milde des Herzens, in der sich jeder Mensch wohlfiihlt."
(Horst Bulla)

Tor der Offenheit und Giite. Beim Zuhoren mit dem linken Ohrkénnen Emotionen als akustische Frequenzen
empfangen werden. Du vernimmst am Klang die Stimmung und Befindlichkeit von anderen. Musik, Sprache,
Gesang und Laute beriihren dich. Die Energie ist individuell, kreativ und regt zu gefiihlsbetontem sozialen
Austausch an. In Stille fiihlst du dich nicht so wohl. Derlibergeordnete Sinn als "Stimmungsbarometer"

liegt darin, andere fiir eigene Gefiihle zu sensibilisieren. Wenn du achtsam auf Gefiihle und Stimmungen
eingehst, sorgst du flirmehr Offenheit und Ehrlichkeit in deinen Beziehungen. Selbstliebe und kreativer
Selbstausdruck deiner Gefiihle sind wichtig. Wenn du langerfristig schlechter Stimmung ausgesetzt bist,
drangt es dich sonst zur Flucht. Lausche der Natur der Dinge und geniesse jede Stimmung wie ein buntes
Konzert! Lust aber auch Schmerz sind Teil der Schopfung.

Tiere werden oft magnetisch von dir angezogen und spiegeln deine Befindlichkeit.

In derhohen Frequenz bist du giitig und wohlwollend. Du nimmst Stimmungen in deinem Umfeld akustisch auf
und kommunizierst achtsam und ehrlich, was und wie du fiihlst.

In der niedrigen Frequenz lasst du dich von deinen Stimmungen kontrollieren. Es mangelt an empathischem,
ehrlichem Austausch.

63<22>36
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Linie2

Den personliche Stilund Ideale vorleben

+ Sonne/ Deinen natiirlichen und doch besonderen Stil zu leben macht dich attraktiv und lebendig.
- Jupiter/ Du verstehst es, in Gesellschaft jovial aufzutreten und dich von deiner besten Seite zu

prasentieren, deine wahre Stimmung lasst sich nichtimmer verbergen und du wirkst bisweilen gekiinstelt.

Gabe nach Wandlung
Als Verkaufstalent begeistert es dich, offen und ehrlich anderen deine Ideen fiir ein besseres Leben
anzupreisen und du achtest auf fairen Wertausgleich.

Sabische Symbole
ein riesiges Zelt

348 / 18

Fragen:

Driickst du mit deinem besonderen Stil jede Stimmung aus oder zeigst du in der Offentlichkeit nur deine
Schokoladenseite?

Wie bringst du Gefiihle zum Ausdruck?

Affirmationen:
Ich gebe jeder Stimmung Raum.
Natiirlich sein.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

impulsiv Zzentriert
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22 5 Giite
Chiron Fische Solarplexus ==

Chiron (rot)
Deine heilende Kraft

Im Chart zeigt Chiron an, wo deine gro3te Verletzung liegt. Im Laufe des Lebens wirst du
immer wieder an deinem wunden Punkt getroffen. Der unbewusste Chiron steht fiir die dir
innewohnende Heilkraft, um deine Kernverletzung zu tiberwinden. Diese Kraft kannst du dann
auch den Menschen zur Verfligung stellen.

Im Thema"Giite" liegt meine heilende Kraft, die mir unbewusst zur Verfiigung steht, um meine Urwunde zu
kurieren.

| Ging: die Anmut

"Gute ist die Milde des Herzens, in der sich jeder Mensch wohlfiihlt."
(Horst Bulla)

Tor der Offenheit und Giite. Beim Zuhoren mit dem linken Ohrkénnen Emotionen als akustische Frequenzen
empfangen werden. Du vernimmst am Klang die Stimmung und Befindlichkeit von anderen. Musik, Sprache,
Gesang und Laute beriihren dich. Die Energie ist individuell, kreativ und regt zu gefiihlsbetontem sozialen
Austausch an. In Stille fiihlst du dich nicht so wohl. Derlibergeordnete Sinn als "Stimmungsbarometer"

liegt darin, andere fiir eigene Gefiihle zu sensibilisieren. Wenn du achtsam auf Gefiihle und Stimmungen
eingehst, sorgst du flirmehr Offenheit und Ehrlichkeit in deinen Beziehungen. Selbstliebe und kreativer
Selbstausdruck deiner Gefiihle sind wichtig. Wenn du langerfristig schlechter Stimmung ausgesetzt bist,
drangt es dich sonst zur Flucht. Lausche der Natur der Dinge und geniesse jede Stimmung wie ein buntes
Konzert! Lust aber auch Schmerz sind Teil der Schopfung.

Tiere werden oft magnetisch von dir angezogen und spiegeln deine Befindlichkeit.

In derhohen Frequenz bist du giitig und wohlwollend. Du nimmst Stimmungen in deinem Umfeld akustisch auf
und kommunizierst achtsam und ehrlich, was und wie du fiihlst.

In der niedrigen Frequenz lasst du dich von deinen Stimmungen kontrollieren. Es mangelt an empathischem,
ehrlichem Austausch.

63<22>36
Linie5
Direktheit: authentisch seine Stimmung kommunizieren

+ Jupiter / Emotionale Offenheit ist wichtig und fordert Wachstum.
- Mars / unsensible Kommunikation verkompliziert Beziehungen.
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Gabe nach Wandlung

Dein Wesen ist nahrend, warmherzig und loyal. Du investierst Energie in deine Gemeinschaft wenn klare
Spielregeln herrschen: respektvolles Miteinander, gegenseitige Unterstiitzung und jeder tragt
Verantwortung.

Sabische Symbole
ein weilles Lamm, ein Madchen und ein chinesischer Diener

351 ) 21

Fragen:
Gibst du Raum fiir offene und ehrliche Kommunikation deiner Gefiihle?
Wie driickst du authentisch und zugleich achtsam aus, was in dir vorgeht?

Affirmationen:
Ich lege Wert auf einfiihlsame Kommunikation.
Gltiger ehrlicher Austausch ist mir wichtig.

Auf welcher Frequenz lebst du dieses Thema?

affektiert naturlich
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() Meine Seele hat sich als Lebensaufgabe "Power" ausgesucht. Dieses Thema wird mich am
meisten beschaftigen.

vorschnell handlungsstark

"4 () Meine unbewusste Ausstrahlung ist "Alleinsein". Dieses Themakonnen andere an mir

erkennen.
unproduktiv diszipliniert
0 . ; B Meine Basis und Rollen zur Erfiillung meiner Lebensaufgabe findeich in "Gegenwartigkeit".
oberflachlich prasent

E B Mein Lebenssinn ist "Family".

bestimmend engagiert
61 @ Mitdem Thema "innere Wahrheit' nahre ich andere.
unwahrhaftig inspirierend

isoliert selbstbestimmt

| &T * "Gegenwartigkeit" ist mein Entwicklungsziel, der Weg und das Thema, was von mir erarbeitet
" werden muss, um meine Leben saufgabe zu erfiillen (Rahu).

reizbar reflektiert

k4 DasUmfeld "Vielseitigkeit" fordert meine Entwicklung und den Kontakt zu anderen Menschen.

unstet beharrlich
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34 3 Meine karmischen Veranlagungen, Gewohnheiten und bremsende Einfliisse (Ketu) liegen im
Bereich "Power".

unzulanglich umsetzungsstark

'} Das Umfeld, das mich magisch anziehtist "Fokus".

heillos zerstreut selbstwirksam

Was ich denke, worliiber ich oft spreche und womit ich andere beeinflusse driickt sich im Tor
"Verkaufstalent" aus.

unehrlich begeisternd

Ich kommuniziere "Verstandnis" unbewusst iber meine Korpersprache.

sprunghaft diszipliniert

Meine personlichen Werte und das Bild das ich mit Weiblichkeit und Beziehung verbinde
findeich in "innere Wahrheit".

Wahrheit

isoliert verbunden

Meine Moralvorstellungen beziiglich Liebe und Sinnlichkeit zeigen sich in "Tiefe".

unzulanglich praktisch

N < Im Tor "Kampf" entwickle ich meine mannliche Kraft.

angegriffen entspannt

I Im Bereich "Vorkam pfer' kann ich alte Verletzungen aus der mannlichen Ahnenreihe erlosen
und meine Wesenskraft entwickeln.

unaufrichtig transformierend
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‘1 Meine Quelle fiir Gliick, Zufriedenheit und das Gefiihl, innerlich reich zu sein schenkt mir
das Thema "Extreme".

unstet ausgerichtet

A ImTor "Offenheit/ Stimmung" liegt mein inneres Potential, das mich schitzt und fordert.

nuchtern empathisch

B i DasThema "Family" bereitet mir Schwierigkeiten, erfordert Ausdauer, um zur Autoritét zu
werden und birgt die groRten Wachstums-Chancen.

beziehungsgestort unterstutzend

zwanghaft intuitiv

© In dem Bereich "Interpretation” bekomme ich individuelles Wissen, das Umschwung bewirkt.

rastlos innovativ

& Meine innovative Kraft fiir die Gemeinschaft hilt das Thema "Reflektion” bereit.

manipulativ reflektiert

P ‘1 W' Wonach ich mich am meisten sehne, aber zwischen Selbsttauschung und tiefer Erkenntnis
hin-und hergerissen bin zeigt das Thema "Einsicht".

verblendet einsichtig

R Mystische Einblicke und mirunbewusste Impulse meines Handelns erlebe ich bei
5 "Kreativitat".

exzentrisch selbstwirksam
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mir, mein EGO zu transformieren.

kompetitiv

Uber das Thema "Reflektion” finde ich meine innere Wahrheit.

hinhalten

Kernverletzung zu heilen.

impulsiv

meine Urwunde zu kurieren.

affektiert

Macht und Ohnmacht, Tunnelerfahrungen beschert mir das Thema "Interpretation”. Es dient

teamfahig

aufdecken

Das Thema "Giite" zeigt mein HEILENDES VERHALTEN, um mich und andere von meiner

zentriert

Im Thema "Glite" liegt meine heilende Kraft, die mir unbewusst zur Verfligung steht, um

naturlich
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